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‘विकल्प’ का यह अंक िववषा में िवीि ऊर्ाा तथा िवीि संकल्ो ंके साथ आपके 

समक्ष है। मुझे अतं्यत प्रसन्नता है लक ‘लवकल्’ को लिरंतर ििर रार्भाषा कायाान्वयि 

सलमलत(का 2), देहरादूि द्वारा सराहा र्ा रहा है। इस प्रोत्साहि हेतु हम ििर रार्भाषा 

कायाान्वयि सलमलत(का 2), देहरादूि के बहुत – बहुत आभारी हैं । लवकल् को दूसरी बार 

िराकास - रार्भाषा शील्ड (प्रथम पुरस्कार) प्राप्त होिे पर संस्थाि के रार्भाषा अिुभाि तथा 

सभी योिदािकतााओ ंको बहुत - बहुत बधाई ।  

सालथयो, िववषा में िए संकल् तथा िए िक्ष्ो ंके साथ आईआईपी सतत आिे बढ़िे 

के लिए सुसज्ज है। वैज्ञालिक तथा प्रौद्योलिकीय समाधाि के माध्यम से उत्तराखंड राज्य तथा 

समू्पणा राष्ट्र  के लवकास में अपिा योिदाि देिे के लिए हम सदैव प्रलतबद्ध हैं। पेट्र ोलियम और 

ऊर्ाा के्षत्र की लवलभन्न आवश्यकताओ ंके अिुरूप अलधक प्रभावी और पयाावरण अिुकूि 

लवकल् उपिब्ध करवािा संस्थाि का मुख्य िक्ष् है।   

हमारे इि सभी प्रयासो ंको और अलधक प्रभावी बिािे में आपके सुझाव, प्रलतलिया 

और प्रोत्साहि की महत्वपूणा भूलमका है। अत: आपसे लवकल् के इस अंक के सम्बन्ध में अपिे 

सुझाव/प्रलतलिया पे्रलषत करिे का सादर अिुरोध है।    

॥हालदाक आभार और शुभकामिाएं॥                   

                                                 

 (हरेन्द्र व िंह विष्ट)  
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अनचु्छेद 343  

 

संघ की राजभाषा लहंदी और लिलप देिनागरी 

होगी, संघ के शासकीय प्रयोजनों के लिए 

प्रयोग होने िािे अंकों का रूप भारतीय 

अंकों का अंतरााष्ट्ट्रीय रूप होगा। 
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‘विकल्प’ का िववषा 2026 का यह अंक आपके सनु्मख है। ििर रार्भाषा 

कायाान्वयि सलमलत (का.2), देहरादूि के अध्यक्ष तथा सदस्य सलचव और माििीय लिणाायको ं

के प्रलत ‘लवकल्’ को ििातार दूसरे वषा प्रथम पुरस्कार रार्भाषा शील्ड के प्रदाि करिे के 

लिए बहुत-बहुत आभार ज्ञालपत करते हैं।  हम यह आश्वासि देते हैं लक उिका यह प्रोत्साहि 

हमें लिरंतर बेहतर करिे के लिए पे्रररत करता रहेिा ।  

‘लवकल्’ तथा संस्थाि में रार्भाषा कायाान्वयि और प्रचार-प्रसार संबंधी िलतलवलधयो ंमें सतत 

मािादशाि और समथाि देिे के लिए संस्थाि के माििीय लिदेशक डॉ. हरेन्द्र लसंह लबष्ट् तथा 

संस्थाि की रार्भाषा कायाान्वयि सलमलत के सम्मालित सदस्यो ंका आभार। इस अंक को 

संभव बिािे में सहयोिी सभी िेखको ंऔर सहयोलियो,ं प्रभाि प्रमुखो ंके प्रलत भी हम उिके 

अिमोि सहयोि के लिए आभार व्यक्त करते हैं। आपके योिदाि िे ‘लवकल्’ को सदैव 

समृद्ध लकया है।    

मैं, आप पाठको ंके प्रलत आभार व्यक्त करता हँ लर्िके से्नह और सुझावो ंिे ‘लवकल्’ की 

प्रिलत और पररष्करण को सदैव अलभलसंलचत लकया है। इस अंक समं्बधी आपकी 

प्रलतलिया/आपके सुझाव की प्रतीक्षा रहेिी। पुि: आभार।      

लवश्व िुरु भारत, लवश्व के सभी र्ि के कल्याण हेतु सदैव अग्रणी रहे और लहन्दी लवश्व भाषा बि 

कर इसमें लिरंतर सहायक रहे। इसी कामिा के साथ पुि: सभी का हालदाक आभार और 

बहुत-बहुत शुभकामिाएं।।                     

 

(सोमेश्वर प ांडये)  
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अनचु्छेद 351  

संघ का यह कताव्य होगा लक िह लहंदी भाषा का 

प्रसार बढ़ाए, उसका लिकास करे लजससे िह भारत 

की सामालसक संस्कृलत के सभी तत्िों की 

अलभव्यलि का माध्यम बन सके और उसकी 

प्रकृलत में हस्तके्षप लकए लबना लहंदुस्थानी में और 

आठिीं अनुसचूी में लिलनलदाष्ट भारत की अन्य 

भाषाओ ं में प्रयुि रूप, शिैी और पदों को 

आत्मसात करते हुए और जहां आिश्यक या 

िांछनीय हो िहां उसके शब्द-भंडार के लिए 

मुख्यतः संस्कृत से और गौणतः अन्य भाषाओ ंसे 

शब्द ग्रहण करते हुए उसकी समलृि सुलनलित 

करे। 
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से्नहक ग्री  

राहुल, उमाशिंकर प्र ाद, जी डी ठाकरे 

 

नमस्कार दोस्ो,ं मैं आशा करता हँ लक आप और आपके द्वारा प्रयोि में िाए र्ािे वािी 

मशीिरी कुशिता पूवाक काया कर रहे होिें। मेरी यह बात सुिकर आपके मि में अवश्य ही 

एक सवाि आया होिा लक मैंिे आपकी कुशिता के साथ आपकी मशीिरी की कुशिता को 

र्ाििे की चेष्ठा कँू्य की हैं ? तो आइये! मैं आप िोिो ंको इस सवाि की पृष्ठभूलम की र्ािकारी 

दे देता हँ। वैसे तो आप िोिो ंसे पहचाि का मैं मोहतार् िही,ं अलपतु आप िोिो ंिे अपिे 

र्ीवि काि मे कभी ि कभी मेरा प्रयोि अवश्य ही लकया होिा। मैं हमेशा से ही आपके साथ 

हँ......... याद करो र्ब आपकी साइलकि की चेि अट्क-अट्क कर चििे ििती या घर की 

लकवाड़ से चँू-चँू की आवाज़ें आिे ििती, तो आप क्या करते थे? महोदय इि सब पररस्थस्थलतयो ं

में आप मुझे ही याद करते थे, और मेरा ही प्रयोि कर उि कका श आवाज़ो ंको शांत करते थे। 

हाँ ! सही पहचािा, मैं ही हँ वो, लर्से आप सब ग्रीस (से्नहक) के िाम से र्ािते हैं। तो चलिये 

आर् मैं आपको िे चिता हँ मेरी दुलिया में और मुझसे संबस्थन्धत समू्पणा र्ािकारी आपसे 

सांझा करता हँ।  

मेरी उत्पलत्त 1400 ई.पू. मे हुई थी। उस समय से्नहि के लिए मुझे, पशुओ ंके वसा को चूिे के 

साथ लमिाकर उपयोि में िाया र्ाता था। मुझे िैलट्ि भाषा के “िैसस” शब्द से लिया िया 

है, र्ो पशुओ ंके वसा के लिए प्रयोि होता रहा है। समय अपिी सहर् िलत से आिे की ओर 

अग्रसर हो रहा था और साथ ही औद्योिीकरण का लवकास हो रहा था, परंतु मेरी उपयोलिता 

में िा कोई कमी देखी ियी और िा ही मेरी कायादक्षता में कोई तु्रलट् पायी िई। मुझे से्नहि के 

लिए आर् भी उपयोि मे िाया र्ाता है। लित िए वैज्ञालिक आलवष्कारो ंके चिते, मेरी संरचिा 

में समय के साथ कई आवश्यक बदिाव देखे िए। सि् 1859 ई. में पेट्र ोलियम की खोर् के 

साथ, िोि खलिर् से बिे ग्रीस से्नहको ंको लवकलसत करिे में अग्रसर हो िए। इि से्नहको ंमे 

पहिे की अपेक्षा बिािे का तरीका, उसकी संरचिा, रंि, लट्काऊपि आलद कई सारे िए िुणो ं

का लवकास हुआ लर्ससे सब कुछ बदि िया। इसके पररणाम स्वरूप मुझे एक िई पहचाि 

लमिी और मैं िोिो ंका और पसंदीदा से्नहक बि िया।  
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से्नहि, मशीिो ंके सुचारू संचािि हेतु तथा इिकी िंबी आयु के लिए अतं्यत आवश्यक है। 

आर् मैं एक अधा-ठोस से्नहक हँ, मुझे मुख्य रूप से एक तरि से्नहक (बेस ऑयि) में सोप 

या िैर-सोप आधाररत िाढ़ा करिे वािा पदाथा लर्से लथकिर भी कहा र्ाता है, को लमिाकर 

तैयार लकया र्ाता है, साथ ही मेरी काया करिे की क्षमता तथा िुणो ंको बढ़ािे के लिए मुझ में  

कई प्रकार के यौलिक भी लमिाए र्ाते हैं। व्यापक रूप से यांलत्रक प्रणालियो ंमें घषाण कम 

करिे, लघसाव रोकिे, रं्ि से सुरक्षा करिे आलद के लिए मेरा उपयोि लकया र्ाता है। अन्य 

से्नहको ंकी अपेक्षा मैं, सतहो ंपर अचे्छ से लचपक र्ाता हँ, प्रभावकारी सीलिंि प्रदाि करता 

हँ, ररसाव को रोकता हँ तथा मशीिो ंमें िंबे समय तक चििे वािा से्नहक हँ। लवशेष रूप से 

चुिौतीपूणा पयाावरणीय पररस्थस्थलतयो ंमें रै्से धूि, पािी, कंपि और पररवतािशीि भारी भार में 

भी मैं मशीिी पुर्ों को सुरक्षा प्रदाि करता हँ। मेरी बहु-उपयोलिता के कारण आर् मैं 

ऑट्ोमोबाइि उद्योि से िेकर भारी उद्योिो ंतक अलिवाया हो चुका हँ।   

मुझे तीि मुख्य घट्को ंके साथ लमिाकर बिाया र्ाता है। प्रथम घट्क बेस ऑयि हैं, लर्सके 

कई रूप हैं, रै्से लमिरि ऑयि, लसंथेलट्क ऑयि, वेर्ीटे्बि ऑयि या विस्पलत तेि 

इत्यालद। दूसरा घट्क लथकिर है र्ो लक दो प्रकार के होते हैं - सोप आधाररत तथा िैर-सोप 

आधाररत। सोप आधाररत में लिलथयम, एलु्यलमलियम, कैस्थशशयम, बेररयम, सोलडयम इत्यालद 

खलिर् पदाथों का प्रयोि होता हैं तथा िैर-सोप आधाररत में के्ल (लचकिी लमट्टी), पॉिीयूररया, 

लसलिका, टे्फ्लॉि आलद पदाथों का प्रयोि होता हैं। तीसरे महत्वपूणा घट्क के तौर पर मेरे 

लवशेष िुणो ं के सुधार हेतु मुझ में लवलभन्न प्रकार के योर्क लमिाए र्ाते हैं। मुझे मुख्यतः  

लथकिर के आधार पर विीकृत लकया र्ाता है। इसीलिए मेरा िाम अलधकांशतः  बेस ऑयि 

में लमिाए र्ािे वािे लथकिर के िाम पर रखा र्ाता है, रै्से लक लिलथयम ग्रीस, एलु्यलमलियम 

ग्रीस, कैस्थशशयम ग्रीस, बेररयम ग्रीस, सोलडयम ग्रीस, के्ल ग्रीस, पॉिीयूररया ग्रीस, लसलिका ग्रीस, 

टे्फ्लॉि ग्रीस इत्यालद। मेरा सफर यही ंखत्म िही ंहोता अलपतु बिािे के बाद कई सारे परीक्षणो ं

से िुर्रिा पड़ता है और िुणवत्ता की र्ांच लिम्नलिस्थखत मािको ंसे की र्ाती है :-  

1. स्थिरता:- स्थस्थरता का मतिब है कठोरता या िाढ़ापि, र्ो यह लिधााररत करता है लक ग्रीस 

लकतिी आसािी से बहेिा या लवरूपण का प्रलतरोध करिा। राष्ट्र ीय िुलिकेलटं्ि ग्रीस संस्थाि 

(एिएिर्ीआई) िे ग्रीस को एि-000 से एि-6 तक की स्थस्थरता संख्याओ ंया गे्रड में विीकृत 

लकया है। उदाहरण के लिए गे्रड एि-000 अत्यलधक िरम या तरि ग्रीस का प्रलतलिलधत्व करता 

है तथा गे्रड एि-6 एक कठोर या ठोस ग्रीस का प्रलतलिलधत्व करता है। 
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2. ऊष्मीय प्रवतरोध:- ऊष्मीय प्रलतरोध को “डर ॉलपंि पॉइंट्” के िाम से भी र्ािा र्ाता है। 

ग्रीस का “डर ॉलपंि पॉइंट्” वह तापमाि है लर्स पर ग्रीस, लपघिकर द्रव अवस्था में पररवलतात 

होता है। यह एक महत्वपूणा कारक है र्ो यह लिधााररत करता है लक ग्रीस का उपयोि लकस 

तापमाि पर लकया र्ा सकता है। 

3. ऑक्सीकरण स्थिरता:- ग्रीस की ऑक्सीकरण स्थस्थरता, उसकी ऑक्सीकरण के प्रलत 

(ऑक्सीर्ि के साथ प्रलतलिया) प्रलतरोधक क्षमता का मािदंड है। उच्च ऑक्सीकरण स्थस्थरता 

यह दशााती है लक ग्रीस उच्च तापमाि और ऑक्सीर्ि के संपका  में आिे पर भी िंबे समय 

तक अपिे िुणो ंको बिाए रख सकता है। 

4. जल िहाि प्रवतरोधकता :- ग्रीस की र्ि बहाव प्रलतरोधकता, ग्रीस के पािी के संपका  में 

आिे से उसकी लबयररंि से हट्िे की प्रलतरोधक क्षमता को दशााती हैं। ग्रीस की इस क्षमता 

को 79 लडग्री सेस्थियस पर िापा र्ाता हैं। इस परीक्षण मे बॉि लबयररंि में एक लिलित मात्रा 

में ग्रीस ििाकर उस पर िोज़ि द्वारा दबाव के साथ 1 घंटे् के लिए पािी डािा र्ाता है। उसके 

बाद बॉि लबयररंि को सुखाकर लफर से वर्ि लकया र्ाता है तालक परीक्षण के दौराि खोई 

ग्रीस की मात्रा का पता ििाया र्ा सके। इस हालि को प्रलतशत के रूप में ग्रीस की र्ि बहाव 

प्रलतरोधक क्षमता के तौर पर व्यक्त लकया र्ाता है। 

5. रर ाि की प्रिृवत:- ग्रीस की ररसाव प्रवृलत उसके द्वारा लिधााररत पररस्थस्थलतयो ंमें तेि या 

ग्रीस को अिि करिे की प्रवृलत्त का मूल्यांकि है। इसके परीक्षण हेतु ग्रीस को लबयररंि में 

ििाकर हब को 115 लडग्री सेस्थियस पर 5 घंटे् के लिए घुमाया र्ाता है। परीक्षण अवलध के 

दौराि लडस्क किेक्टर और हब कैप में ररस र्ािे वािे ग्रीस या तेि को एकलत्रत कर तौिा 

र्ाता है। 

6. 4-िॉल वि ाि परीक्षण:- 4-बॉि लघसाव परीक्षण द्वारा से्नहक ग्रीस के स्लाइलडंि और 

रोलिंि अिुप्रयोिो ंमें सापेक्ष लघसाव-लिवारक िुणो ंका लिधाारण लकया र्ाता है। इस परीक्षण 

में से्नहक ग्रीस से ढकी तीि 1/2 इंच व्यास वािी स्टीि बॉिो ंपर लघसाव से उत्पन्न लिशाि के 

औसत व्यास की मदद से ग्रीस के लघसाव-लिवारक िुणो ंको दशााया र्ाता है। यह परीक्षण 4-

बॉि मशीि पर लकया र्ाता हैं। 

इि परीक्षणो ंके पिात मुझे उपयोलिता के िायक समझा र्ाता है। मेरा उपयुक्त चयि मेरे 

उपयोि के आधार पर रै्सेः - पररचािि, तापमाि, िलत, भार, िमी या संदूषण के संपका  में 
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तथा पुिः  से्नहि आलद कारको ंपर लिभार करता है। मेरा उपयोि लिम्नलिस्थखत के्षत्रो ंमें बहुतायत 

में लकया र्ाता है:- मोट्र उद्योि में: व्हीि लबयररंि, सस्पेंशि लसस्टम, चेलसस पुर्ों, यूलिवसाि 

ज्वाइंट्, स्थस्लप ज्वाइंट्, िेलकंि लसस्टम आलद के से्नहि में। भारी उद्योि में: लबयररंि, लियर, 

कपलिंि, कंपे्रसर, किवेयर बेल्ट, चेि, वायर रोप्स, पुिी आलद के से्नहि में। समुद्री उपकरण 

में: पािी र्हार्, मोट्र बोट् आलद में खारे पािी तथा रं्ि प्रलतरोधक ग्रीस का उपयोि। लवद्युत 

उपकरण में: मोट्र, ट्बााइि, सलका ट् िेकर आलद। िवीकरणीय उर्ाा प्रणािी में: पवि उर्ाा 

की ट्बााइि तथा लबयररंि में और सौर ट्र े लकंि तंत्र में प्रयोि लकया र्ाता है।    

से्नहक ग्री  के तौर पर मेरी उपयोविता : - औद्योलिक और पररवहि के्षत्रो ंमें एक महत्वपूणा 

भूलमका होती र्ा रही है, र्ो कलठि पररस्थस्थलतयो ंमें भी िंबे समय तक कि पुर्ों की सुरक्षा, 

प्रदशाि और र्ीविकाि को बढाा़िे मे सहायक है। लसंथेलट्क बेस और लवशेष एलडलट्व्स के 

प्रयोि से मेरे िुणो ंमें वृस्थद्ध हो रही है तथा मेरे उपयोि के के्षत्र और भी बढ़ रहे हैं , लर्ससे 

मशीिरी की कायाक्षमता और लवश्वसिीयता में वृस्थद्ध हो रही है। प्रलतलदि बढ़ता आधुलिकीकरण 

मेरे सामिे कई सारी िई चुिौलतयाँ प्रसु्त करिे ििा है। वैसे तो ताप स्थस्थरता, ऑक्सीकरण 

स्थस्थरता, भार क्षमता, रं्ि रोधकता, र्ि रोधकता इत्यालद हमेशा से मेरे लिए संघषा का कारण 

रहे है। परंतु वतामाि काि में मेरी सबसे बड़ी समस्या है, उच्च ताप पर चििे वािी मशीिें, 

लवद्युत संचालित वाहि तथा पयाावरण अिुकूिता। मैं र्ािता हँ लक लर्स तरह से आप िोिो ं

िे पहिे भी मेरे लवकास में अिमोि भािीदारी लिभाई थी, आप िोि अब भी इि सब चुिौलतयो ं

से लिपट्िे में मेरा पूरा सहयोि करें िे। कुछ प्रमुख चुिौलतयाँ लर्िसे हमें लिवारण पािा हैं वह 

इस प्रकार हैं;  

1. लीवियम आधाररत विकनर का विकल्प ढ िंढना: र्ब से िीलथयम की मांि बैट्री 

उत्पादि में बढ़ी है, तब से िीलथयम का लथकिर बिािे में प्रयोि  कम िाभकारी लसद्ध हो 

रहा है। इसलिए ऐसा कोई लवकल् ढँूढिा अत्यावश्यक है र्ो िीलथयम रै्से िुणो ंवािा 

हो और साथ ही लकफ़ायती भी हो। 

2. पयाािरण अनुक ल उत्पाद: बढ़ते आधुलिकीकरण और तकिीकी प्रिलत के दौर में 

पयाावरण की क्षलत हो रही है। ऐसे मे से्नहको ंका भी पयाावरण अिुकूि उत्पाद होिा एक 

महत्वपूणा आवश्यकता बि िई हैं। हमारे लिमााण में भी अब वही वसु्एं प्रयोि करिे की 

चुिौती है र्ो लक पयाावरण को िुकसाि ि पहँुचाए और एक समयबद्ध तरीके से उिका 

लिपट्ाि हो र्ाए।  
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3. विद्युत िाहनो िं का उपयोि: पयाावरण के संरक्षण हेतु लवद्युत वाहिो ंका प्रयोि लकया 

र्ा रहा है। परंतु इि वाहिो ंमें प्रयोि करिे के लिए से्नहक ग्रीस का लवकास अभी अधूरा 

है। इिमें प्रयोि होिे वािी लबर्िी के अिुकूि से्नहक को ढाििा होिा। सै्थलतक आवेश 

के लिमााण और लवद्युत ररसाव को रोकिे के लिए उपयुक्त लवद्युत प्रलतरोधक क्षमता को 

बढ़ािा होिा, लर्ससे लवद्युत का यथोलचत स्राव हो सके और बेयररंि रै्से घट्को ंको 

िुकसाि ि पहंुचे। 

चुिौलतयाँ लित िए अिुसंधाि को र्न्म देती हैं और इन्ी ंके कारण हम लवकलसत भी हो रहे 

हैं। वैसे बतौर से्नहक ग्रीस हमारा भलवष्य उज्ज्वि है और हमें उम्मीद हैं लक भलवष्य में हम 

एक बेहतर पयाावरण अिुकूि उत्पाद के साथ-साथ एक लकफ़ायती उत्पाद के तौर पर भी  

लवकलसत होिें। हमारे प्रयोि और आचरण से हम कि-पुर्ों को एक दीघा और यशस्वी 

कायाकाि प्रदाि करें िे और घषाण एवं अन्य लवकारो ंको दूर करिे के लिए लिरंतर प्रयास 

करें िे।।    
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सड़कें  और एक्यूआई 

 िंजीि कुमार  

 

उत्तरी भारत में वायु प्रदूषण एक बड़ी समस्या है। भारत के कुछ शहर, लवश्व के सबसे 

प्रदूलषत शहरो ंकी सूची में शीषा स्थािो ंपर आते हैं। आमतौर पर इसके पीछे वाहिो ंकी संख्या 

को एक प्रमुख कारण मािा र्ाता है, िेलकि कुछ ररपोट्ों के अिुसार, अमेररका, र्ापाि और 

यूरोप रै्से लवकलसत देशो ंमें, लर्िका वाहि घित्व भारतीय शहरो ंके  समाि है, वहाँ का 

प्रदूषण स्र काफी कम है। 

वायु की िुणवत्ता को मापिे के लिए एक पैमािा लवकलसत लकया िया है, लर्से AQI (Air 

Quality Index – िायु िुणित्ता   चकािंक) कहते हैं। इसका माि 0 से 500 के बीच होता 

है। यलद AQI का माि कम, रै्से लक 35 हो तो इसका अथा यह है लक वायु में प्रदूषको ंकी 

मात्रा कम है और वायु की िुणवत्ता अच्छी है। इसके लवपरीत, यलद AQI का माि अलधक, रै्से 

लक 350 हो तो वायु में प्रदूषण अलधक होता है और वायु िुणवत्ता अतं्यत खराब मािी र्ाती 

है। 

इस सूचकांक को लिम्नलिस्थखत विों में बाँट्ा िया है: 

 0–50: अच्छा 

 51–100: संतोषर्िक 

 101–200: मध्यम 

 201–300: खराब 

 301–400: बहुत खराब 

 401–500: िंभीर 

भारतीय संदभा में, 8 प्रमुख प्रदूषको ंको अिि-अिि समयावलधयो ंपर मापा र्ाता है, 

लर्िमें PM₂.₅ (2.5 माइिोि से छोटे् कण), PM₁₀ (2.5 से 10 माइिोि), NO₂ (िाइट्र ोर्ि 

डाइऑक्साइड), SO₂ (सल्फर डाइऑक्साइड), CO (काबाि मोिोऑक्साइड), O₃ (ओज़ोि), 
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NH₃ (अमोलिया) और Pb (सीसा) शालमि हैं। इिमें से लकसी एक प्रदूषक के Ip फ़ैक्टर का 

उच्चतम माि AQI को लिधााररत करता है। 

PM₂.₅ और PM₁₀ - AQI िढाने िाले मुख्य प्रद षक: भारत में AQI बढ़ािे में PM₂.₅ और 

PM₁₀ सबसे प्रभावी प्रदूषक हैं। इिके तास्थत्वक (Elemental) लवशे्लषण से पता चिता है लक 

इिका ििभि 30% लहस्सा पृथ्वी की ऊपरी सतह से आता है, र्ो मुख्य रूप से सड़क की 

धूि होती है। 

अत्यलधक भीड़भाड़ वािी सड़कें , अपयााप्त सतही रखरखाव और र्ि लिकासी, हर 

भारतीय शहर की आम समस्याएं हैं। सड़को ंपर फैिी धूि और िंदिी, वाहिो ंके ट्ायरो ंद्वारा 

कुचिी र्ाती है, लर्ससे वह सूक्ष्म कणो ंमें बदि र्ाती है और वायुमंडि में उड़िे ििती है। 

औसति 20 लकमी/घंट्ा से कम की रफ्तार पर चििे वािा यातायात ि केवि अलधक 

ईंधि खपत करता है, बस्थि असमान्य पररस्थस्थलतयो ंमें वाहिो ंसे अलधक मात्रा में प्रदूषक भी 

लिकिते हैं। 

सड़को ंकी खस्ा हाित रै्से िडे्ढ, टू्टे् लकिारे आलद घषाण (abrasion) बढ़ाते हैं, लर्ससे 

अलधक धूि उत्पन्न होती है। रुक-रुक कर चििे वािा ट्र ै लफक बार-बार िेक, एके्सिरेशि व 

मोड़िे की प्रलिया से िेक डस्ट, ट्ायर कण और अन्य िैर-लिकास उत्सर्ाि (non-exhaust 

emissions) को बढ़ाता है। 

भारत में आमतौर पर सड़क की धूि को िर्रअंदार् कर लदया र्ाता है, र्बलक  AQI 

बढ़ािे में यह एक प्रमुख कारक है। यही कारण है लक लवकलसत देशो ंके शहरो ंकी तुििा में 

भारत के समाि ट्र ै लफक घित्व वािे शहरो ंमें AQI कही ंअलधक होता है। इसके अिावा, 

खराब सड़कें  वाहिो ंके लिकास उत्सर्ाि (tailpipe emissions) को भी बढ़ा देती हैं।  कच्ची 

सड़कें , टू्टे् डामर, और खुिे ग्राउंड से मोटे् धूि कण उत्पन्न होते हैं, र्ो लवशेष रूप से भारी 

ट्र ै लफक में वाहिो ंद्वारा हवा में लफर से उड़ा लदए र्ाते हैं। अध्ययिो ंके अिुसार, कािपुर में 

ट्र ै लफक के कारण उड़िे वािी धूि, PM₁₀ में  25–50% तक योिदाि देती है, और कोिकाता 

में यह ििभि PM₁₀में 25%, और PM₂.₅ में 15%, का योिदाि करती है। 
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विज्ञान आधाररत प्रमाण: एक िहुिषीय अध्ययन: एक दीघाकालिक  अध्ययि में एिसीआर  

लदल्ली का PM₂.₅ का औसत स्र 127 ± 77 μg/m³ पाया िया। इसमें भारी तत्व रै्से Al 

(1.19 μg/m³), Fe, Zn, Cr, Cu, Mn, Ni और Pb की भी मात्रा मापी िई। 

PMF मॉडि (Positive Matrix Factorization) िे छह प्रमुख स्रोतो ंकी पहचाि की : 

 

1. धूि (लमट्टी/सड़क की) – ~29.9% 

2. वाहिो ंका उत्सर्ाि – ~17.2% 

3. बायोमास र्ििा – ~15.4% 

4. दहि (फॉलसि फू्यि सलहत) – ~14% 

5. औद्योलिक उत्सर्ाि – ~14.2% 

6. िोमीि युक्त स्रोत – ~9.2% 

 

कोिकाता और भोपाि रै्से शहरो ंमें भी की िए इसी प्रकार के अध्ययि यह बताते हैं 

लक सड़क की धूि PM प्रदूषण में ििभि 30% तक योिदाि देती है। 

 माधान: कै े कम करें  PM₂.₅ / PM₁₀ वनलिंिन?  लवशेषकर भीड़भाड़ वािे के्षत्रो ंकी 

सड़को ंकी लियलमत मरम्मत और रखरखाव र्रूरी है। 

 सड़को ंके लकिारे हररयािी (Greenery) लवकलसत की र्ािी चालहए, तालक धूि और 

महीि कण सड़को ंपर ि फैिें। 

 लिमााण स्थिो ंऔर सड़को ंपर पािी का लछड़काव व अन्य धूि दमिकारी तकिीक 

अपिाई र्ािी ंचालहएं । 

 रासायलिक बाइंलडंि एर्ेंट््स रै्से लक कैस्थशशयम क्लोराइड, मैग्नीलशयम क्लोराइड, 

लिलग्नि सल्फोिेट् आलद का प्रयोि कर सड़क की लमट्टी और रेत को बाँधा र्ा सकता 

है, लर्ससे धूिकण लियंलत्रत लकए र्ा सकते हैं। 
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नािररक कताव्य और प्रशा वनक वजमे्मिारी: िािररको ंको चालहए लक वे सड़को ंपर 

कचरा ि फें कें  और सफाई व्यवस्था में सहयोि करें। ििर पालिकाओ ंको सड़को ंकी 

दैलिक सफाई, घास ििािा, और धूि लियंत्रण को सुलिलित करिे के सतत प्रयास करिे 

चालहए। हमारे इि छोटे्-छोटे् प्रयासो ंसे हम वायु को इतिा साफ कर सकते हैं, लक हम 

एक बेहतर, स्वच्छ हवा में सांस िे सकें  ।। 
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पेट्रोशलयम से हररत ऊर्ाा: बदलती दनुनया में भारत की 
भूशमका 

आशिता रतूड़ी 

 

ऊर्ाा लकसी भी सभ्यता की रीढ़ होती है। मािव र्ीवि की िलत, औद्योलिक प्रिलत और 

आलथाक समृस्थद्ध सब कुछ ऊर्ाा पर लिभार करता है। 19वी ंऔर 20वी ंशताब्दी में पेट्र ोलियम 

िे पूरी दुलिया को िई लदशा दी। पेट्र ोलियम िे पररवहि, उद्योि और तकिीक को ऐसे पंख 

लदए लक मािव िे अंतररक्ष तक की उड़ाि भर िी। िेलकि आर् 21वी ंसदी की दुलिया एक 

िए मोड़ पर खड़ी है। र्िवायु पररवताि, प्रदूषण और संसाधिो ंकी सीलमतता िे यह सोचिे 

पर मर्बूर कर लदया है लक क्या पेट्र ोलियम पर आधाररत लवकास लट्काऊ है? यही कारण है 

लक अब “हररत ऊर्ाा” यािी स्वच्छ और िवीकरणीय ऊर्ाा की ओर पूरी दुलिया का झुकाव 

तेज़ी से बढ़ रहा है। भारत रै्से उभरते राष्ट्र  के लिए यह पररवताि लसफ़ा  आवश्यकता ही िही,ं 

बस्थि अवसर भी है। 

भारत की मौज दा ऊजाा स्थिवत 

भारत आर् दुलिया का तीसरा सबसे बड़ा ऊर्ाा उपभोक्ता है। बढ़ती र्िसंख्या, तेज़ 

शहरीकरण और औद्योलिकीकरण िे ऊर्ाा की माँि को अभूतपूवा रूप से बढ़ा लदया है। 

 •भारत अपिी ऊर्ाा आवश्यकताओ ंका ििभि 85% लहस्सा आयालतत पेट्र ोलियम 

से पूरा करता है। 

 •यह आयात हमारी अथाव्यवस्था पर भारी दबाव डािता है और वैलश्वक बाज़ार में तेि 

की कीमतो ंके उतार-चढ़ाव से हमारी िीलतयाँ भी प्रभालवत होती हैं। 

 •पेट्र ोलियम आधाररत ऊर्ाा से वायु प्रदूषण, ग्रीिहाउस िैसो ंका उत्सर्ाि और 

स्वास्थ्य संबंधी समस्याएँ भी तेर्ी से बढ़ रही हैं। 
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जीिाश्म ईिंधन की चुनौवतयााँ 

पेट्र ोलियम और कोयिे रै्से र्ीवाश्म ईंधि िे आधुलिक र्ीवि को आसाि बिाया, िेलकि 

इिके दुष्पररणाम भी बहुत िंभीर हैं। 

 1.पयाावरण प्रदूषण – इि ईंधिो ं के र्ििे से काबाि डाइऑक्साइड, सल्फर 

डाइऑक्साइड और िाइट्र ोर्ि ऑक्साइड रै्सी िैसें लिकिती हैं, र्ो वायु प्रदूषण और अम्ल 

वषाा का कारण बिती हैं। 

 2.र्िवायु पररवताि – ग्रीिहाउस िैसो ंका बढ़िा ग्लोबि वालमिंि को तेज़ कर रहा है। 

समुद्र स्र बढ़ रहा है, गे्ललशयर लपघि रहे हैं और बेमौसम बाररश या सूखा रै्सी स्थस्थलतयाँ 

आम होती र्ा रही हैं। 

 3.सीलमत भंडार – र्ीवाश्म ईंधि सीलमत संसाधि हैं। अििे कुछ दशको ंमें इिके 

समाप्त होिे का खतरा है। 

 4.आलथाक दबाव – तेि के दाम बढ़ते ही भारत का आयात लबि बढ़ र्ाता है, लर्ससे 

महंिाई और व्यापार घाट्ा िहराता है। 

हररत ऊजाा : भविष्य का  माधान 

हररत ऊर्ाा अथाात िवीकरणीय ऊर्ाा ऐसे स्रोतो ंसे आती है र्ो प्रकृलत में ििातार उपिब्ध 

रहते हैं और प्रदूषण िही ंफैिाते। 

 1. ौर ऊजाा – भारत में धूप प्रचुर मात्रा में उपिब्ध होती है। रार्स्थाि, िुर्रात और 

मध्यप्रदेश रै्से राज्यो ंमें बडे़ पैमािे पर सौर ऊर्ाा पररयोर्िाएँ स्थालपत हो रही हैं। प्रधािमंत्री 

कुसुम योर्िा और राष्ट्र ीय सौर लमशि इस लदशा में महत्वपूणा कदम हैं। 

 2.पिन ऊजाा – तट्ीय राज्यो ंरै्से तलमििाडु, िुर्रात और महाराष्ट्र  में पवि ऊर्ाा 

की अपार संभाविाएँ हैं। 

 3.जैि ईिंधन  –  फसि  अवशेष,  रै्लवक  कचरा  और  लवशेष  पौधो ं से  बिे  ईंधि 

पेट्र ोलियम का लवकल् बि सकते हैं। भारतीय वैज्ञालिक बायोडीज़ि और एथेिॉि उत्पादि 

पर ििातार काम कर रहे हैं। 
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 4. ग्रीन हाइडर ोजन – यह भलवष्य की सबसे स्वच्छ ऊर्ाा मािी र्ा रही है। हाइडर ोर्ि 

के प्रयोि से ि तो काबाि डाइऑक्साइड लिकिती है, ि ही कोई प्रदूषक। भारत िे 2021 में 

राष्ट्र ीय ग्रीि हाइडर ोर्ि लमशि शुरू लकया है। 

भारत  रकार की पहल 

भारत िे हररत ऊर्ाा की लदशा में कई ठोस कदम उठाए हैं: 

 • राष्ट्र ीय सौर लमशि – 2030 तक 450 िीिावॉट् िवीकरणीय ऊर्ाा क्षमता प्राप्त  

            करिे का िक्ष्। 

 • रै्व ऊर्ाा लमशि – ग्रामीण के्षत्रो ंमें बायोिैस और रै्व ईंधि से ऊर्ाा आत्मलिभारता। 

 • इिेस्थक्टर क मोलबलिट्ी लमशि – इिेस्थक्टर क वाहिो ंके उत्पादि और प्रयोि को बढ़ावा। 

          • ग्रीि हाइडर ोर्ि लमशि – 2030 तक भारत को ग्रीि हाइडर ोर्ि उत्पादि का वैलश्वक कें द्र  

             बिािा। 

 ीए आईआर और आईआईपी की भ वमका 

भारत में ऊर्ाा अिुसंधाि और तकिीकी िवाचार में सीएसआईआर अथाात वैज्ञालिक तथा 

औद्योलिक अिुसंधाि पररषद और लवशेषकर भारतीय पेट्र ोलियम संस्थाि (आईआईपी)  की 

भूलमका अतं्यत महत्वपूणा है। 

 • आईआईपी िे रै्व ईंधि के के्षत्र में उले्लखिीय शोध लकए हैं। 

 • वैकस्थल्क ईंधि, स्वच्छ ररफाइलिंि तकिीक और ग्रीि हाइडर ोर्ि उत्पादि पर  

             काम हो रहा है। 

 • इि प्रयासो ंसे भारत को ि केवि ऊर्ाा आत्मलिभारता लमिेिी बस्थि स्वदेशी  

            तकिीक का लवकास भी होिा। 

हररत ऊजाा के  ामावजक और आविाक लाभ 

हररत ऊर्ाा की ओर बदिाव केवि पयाावरणीय मर्बूरी िही ंहै, बस्थि यह समार् और  
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अथाव्यवस्था के लिए भी वरदाि है। 

1.रोज़िार के अवसर – सौर पैिि, लवंड ट्रबाइि और रै्व ईंधि पररयोर्िाओ ंसे िाखो ंिए 

रोर्िार पैदा होिें। 

2.स्वास्थ्य िाभ – वायु प्रदूषण कम होिा, लर्ससे श्वसि और हृदय संबंधी बीमाररयो ंमें कमी 

आएिी। 

3.आलथाक आत्मलिभारता – आयालतत तेि पर लिभारता घटे्िी और लवदेशी मुद्रा की बचत 

होिी। 

4.ग्रामीण लवकास – बायोिैस और सौर ऊर्ाा रै्सी तकिीकें  िाँवो ंको आत्मलिभार बिाएँिी। 

चुनौवतयााँ 

हररत ऊर्ाा की ओर कदम बढ़ािा आसाि िही ंहै। 

 •प्रारंलभक लिवेश िाित अलधक है। 

 •िवीकरणीय ऊर्ाा के भंडारण और लग्रड इंट्ीगे्रशि की समस्या। 

 • बड़ी पररयोर्िाओ ंके लिए भूलम उपिब्ध करािे में कलठिाई। 

 •पारंपररक ऊर्ाा उद्योिो ंमें काम करिे वािे श्रलमको ंके पुिवाास की आवश्यकता। 

भारत का भविष्य और िैविक भ वमका 

पेट्र ोलियम से हररत ऊर्ाा की ओर बढ़िा कोई लवकल् िही,ं बस्थि समय की माँि है। भारत 

आर् दुलिया को यह लदखा रहा है लक लवकास और पयाावरण संरक्षण एक साथ संभव हैं। 

हररत ऊर्ाा में लिवेश में वृस्थद्ध हमें ऊर्ाा के के्षत्र में आत्मलिभार बिाएिी तथा साथ ही हम  

वैलश्वक र्िवायु संकट् का समाधाि प्रसु्त करिे में भी अग्रणी होिें। भारत रै्से देश के लिए 

यह ि केवि पयाावरण की रक्षा का प्रश्न है, बस्थि आलथाक सुरक्षा और आिे वािी पीलढ़यो ंके 

लिए स्थायी भलवष्य की िारंट्ी भी है। सही ही कहा िया है लक सच्चा लवकास वही है, र्ो आिे 

वािी पीलढ़यो ंको एक सुरलक्षत और स्वच्छ पृथ्वी दे।। 
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पयाािरण  िंरक्षण 

 ौरभ िवशष्ठ  

 

पयाावरण अथाात एक ऐसा आवरण र्ो हमें चारो ंओर से घेरे हुए हैंI अिर सरि शब्दो ंमें 

इसकी व्याख्या की र्ाए तो यह एक ऐसा प्राकृलतक स्त्रोत है र्ो हमें वो सारे संसाधि उपिब्ध 

कराता है, र्ो एक सरि और अच्छा दैलिक र्ीवि र्ीिे के लिए उपयोिी हैं।  िेलकि अफसोस 

मिुष्य की महत्वाकांक्षाओ ंिे इस अतं्यत खूबसूरत पयाावरण को इतिा अपलवत्र कर लदया है 

लक इसका एहसास हम कर तो पा रहे हैं, िेलकि इि सबके बावरू्द भी इसे रोक पािा हमारे 

बस में िही।ं हमारा अपिा स्वाथा इसे रोकिे और कम करिे की इर्ाज़त िही ंदे रहा है I 

 

िह्ांड की सबसे संुदर रचिा अब संकट् में है! और दुख तो इस बात का है लक अब कोई 

“संुदरिाि बहुिुणा र्ी” रै्सा संघषा करिे को तैयार िही ंहैI ऐसा प्रतीत हो रहा है लक हम 

एक ऐसी होड़ में शालमि हो िए हैं र्हां पर बस बडे़ से बडे़ मुकाम हालसि करिे हैं। िए-िए 

आलवष्कार करके अपिा वचास्व स्थालपत करिा है। लफर चाहे उसका भुिताि हमें पयाावरण 

की बलि देकर भी करिा पडे़, हमें स्वीकाया है ?  

 

ऐसा िि रहा है लक मिुष्य प्रकृलत पर लवर्य की अलभिाषा चाहता है, अपिा प्रभुत्व कायम 

करिा चाहता हैI वह सोच रहा है लक वायु शोधक रै्से यंत्र का लिमााण करके वह इस धरती 

को लविीि होिे से बचा िेिाI िेलकि कुछ आंकडे़ र्ो लक र्िवायु पररवताि से संबंलधत हैं, 

हमें यथाथा का सामिा करिे पर लववश करते हैंI र्िवायु पररवताि पर अंतररम सरकारी पैिि 

की ररपोट्ा 2022 इस बात की पुलष्ट् करती है लक ग्रीि हाउस िैसो ंकी घिता और तापमाि में 

अिावश्यक वृस्थद्ध एक ऐसे संकट् की ओर दस्क दे रही है लर्सकी कल्िा कर पािा भी 
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िामुमलकि हैI इसलिए पयाावरण संरक्षण की िंभीरता को मािव प्रर्ालत लर्तिी र्ल्दी संज्ञाि 

में िेिी उतिी ही तेर्ी से हमारा भलवष्य सुरलक्षत होिाI इसका केवि एक ही उपाय है लक 

हमें प्रकृलत के प्रलत अपिी लर्मे्मदाररयो ंका ईमािदारी से लिवाहि करिा होिा और पयाावरण 

संरक्षण में बढ़- चढ़कर योिदाि देिा होिा I 

 

अब प्रश्न यह उठता है लक यह कैसे मुमलकि हो पाएिा? हम कैसे उि भौलतक सुखो ंको त्याि 

दें , लर्िमें हम पूरी तरह से र्कडे़ हुए हैं I मािा कलथत तौर पर यह संभव िही ंपरंतु असंभव 

भी िही ंहैI लवशेष रूप से हम भारतीयो ंके लिए क्योलंक प्राचीि काि से ही हमारे यहां ऋलष-

मुलियो ं िे मिुष्य और पयाावरण  के बीच ऐसा समन्वय स्थालपत लकया है लक हम आर् भी  

‘िंिा’ को लसफा  एक र्ि का स्रोत िही ं‘मां’ मािते हैं, ‘पीपि’ हमारे लिए लसफा  एक मामूिी 

वृक्ष िही ंर्ो छांव और ऑक्सीर्ि देता है। अलपतु यह बहुत सी धालमाक आस्थाओ ंका प्रतीक 

भी है I भिवत िीता का भी यही संदेश है लक प्रकृलत की शस्थक्तयो ंका महत्व समझो और 

उिके साथ सामंर्स्य स्थालपत करिे की लि:स्वाथा कोलशश करो, ऐसा करके ही आप र्ीवि 

में सफिता हालसि कर सकते हैं I लि:संदेह प्रकृलत में वह सभी भौलतक सुख हैं, र्ो हमें उसकी 

ओर आकलषात करते हैं। अब यह लिणाय हमें िेिा है लक हमें उन्ें लकस प्रकार अपिािा हैI 

यलद हम पृथ्वी पर प्रभुत्व र्तािे की किुलषत चेतिा का त्याि कर दें  और शास्त्रो ंके अिुसार 

सुझाए िए कताव्यो ंका लवलध पूवाक अिुसरण करिा  प्रारंभ कर दें  तब हम लिलित रूप से 

आिंदमय र्ीवि की कल्िा कर सकते हैं I 

 

हम भारतीयो ंकी सिाति संसृ्कलत में हमारे पूवार्ो ं िे उि सभी लियमो ंको इस प्रकार से 

संयोलर्त लकया था, लर्ससे हमारे और पयाावरण के मध्य हमेशा एक पारस्पररक समन्वय  का 

संबंध बिा रहे I ऐसा िही ंहै लक प्राचीि समय में प्राकृलतक संसाधिो ंका उपयोि िही ंहोता 

था।  लकंतु  पहिे मिुष्य अपिी र्रूरत के अिुसार या र्ीलवकोपार्ाि के लिए आवश्यकता 
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अिुसार ही प्राकृलतक संसाधिो ंका दोहि करता था। इसका सबसे चलचात उदाहरण रामायण 

के एक प्रसंि से लमिता है, र्ब भिवाि श्री राम के भाई िक्ष्मण की र्ाि बचािे के लिए 

हिुमाि र्ी संर्ीविी का पूरा पवात ही उठा िाए थे और रै्से ही िक्ष्मण मूलछा त अवस्था से 

बाहर आए थे। तत्पिात हिुमाि र्ी लिदेशािुसार पवात को वालपस उसकी र्िह पर स्थालपत 

कर आए I तालक वह अपिे प्राकृलतक स्थाि पर फि-फूि सके और सतत मािव कल्याण के 

काम आता रहे।  यह औषधीय पौधो ंके संरक्षण का सबसे सु्त्य उदाहरण है अथाात यह घट्िा 

हमारा ध्याि इस ओर इंलित करती है लक प्रकृलत के घट्को ंका इसे्माि तो हम भरपूर करें , 

परंतु उससे पहिे हमें उिके संरक्षण और लवकल् का मंथि भी न्याय पूणा तरीके से करिा 

आवश्यक है I 

शांलत मंत्र : 

ॐ द्यौः  शास्थिरिररकं्ष शास्थिः , 

पृलथवी शास्थिरापः  शास्थिरोषधयः  शास्थिः । 

विस्पतयः  शास्थिलवाशे्वदेवाः  शास्थििाह् शास्थिः , 

सविं शास्थिः , शास्थिरेव शास्थिः , स मा शास्थिरेलध।। 

ॐ शास्थिः  शास्थिः  शास्थिः ।।  

इसका अलभप्राय है लक सृलष्ट् का कण-कण हमें शांलत प्रदाि करें  और समस् पयाावरण सुखद 

व शांलतपूणा हो I अतः  हमारा कताव्य लिलित है हमें प्रकृलत के साथ हर संभव शांलत और संतुिि 

स्थालपत करके रखिा है, र्ब भी हम इसके साथ अशांलत या असंतुिि बिाएंिे, अिावश्यक 

छेड़छाड़ करें िे तो हमें उसके दुष्पररणामो ंको भुितिे के लिए तैयार रहिा होिाI हमें, समस् 

लवश्व को इसका बोध करािा होिा I क्योलंक हमारे भारत की तुििा में अन्य देश ग्लोबि वालमिंि, 

र्िवायु संरक्षण, पयाावरण प्रदूषण इत्यालद रै्सी समस्याओ ंसे ज्यादा ग्रलसत है I समस् लवश्व 

को यह र्ाििा होिा लक लवकास की दौड़ को अिुशालसत रखा र्ाए, लर्ससे पयाावरण को 
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कम से कम हालि पहंुचे। ऐसे मापदंडो ंको तय करिा अलत आवश्यक है, र्ो लवकास और 

पयाावरण के बीच संवहिीय संबंध स्थालपत कर सकें  I लिलित तौर पर पयाावरण संरक्षण एक 

कलठि काया है I अब पूरी दुलिया इसे ज्विंत सामालर्क समस्या के रूप में देखकर इसकी 

भरपाई के लिए अिेक प्रकार के कदम भी उठा रही है, रै्से ‘येि सेंट्र फॉर एिवायरमेंट्ि 

िॉ एंड पॉलिसी’ और ‘कोिंलबया यूलिवलसाट्ी के सेंट्र फॉर इंट्रिेशिि अथा साइंस 

इन्फोमेशि िेट्वका ’ द्वारा 2022 में प्रकालशत की िई ररपोट्ा यह बताती है लक पयाावरण प्रदशाि 

सूचकांक में ग्रीिहाउस िैस उत्सर्ाि में कट्ौती के लिए डेिमाका  लिटे्ि और लफििैंड रै्से 

देश शीषा पर हैं। इसके अिावा एक िया आकिि भी हाि ही में सामिे आया है, लर्समें 

वैज्ञालिको ंद्वारा यह दावा लकया िया है लक वषा 2040 तक ओर्ोि परत वालपस उसी स्थस्थलत 

में चिी र्ाएिी, लर्स स्थस्थलत में वह 1980 के दशक में थी I ओर्ोि परत की पुिः  प्रास्थप्त का 

यह संकेत अतं्यत सराहिीय है और इसका पूरा शे्रय ‘मॉस्थरर यि प्रोट्ोकॉि’ के तहत लिए िए 

महत्वपूणा लिणाय को र्ाता है I पयाावरण संरक्षण के संदभा में हमारे देश के प्रधािमंत्री माििीय 

श्री िरेन्द्र मोदी र्ी िे भी कुछ महत्वपूणा कदम उठाए हैं रै्से अभी हाि ही में ‘एक्सपट्ा कमेट्ी 

ऑि रोड मैप फॉर एथेिॉि ब्लेंलडंि इि इंलडया’ 2020-2025 की ररपोट्ा र्ारी की िई, लर्समें 

उन्ोिें वषा 2025 तक 20% एथेिॉि के लमश्रण का लिणाय लिया था लर्समें से 10% एथेिॉि 

लमश्रण के िक्ष् को प्राप्त कर लिया िया है I 

 

वनष्कषा :  पयाावरण संरक्षण एकतरफा प्रयास से कदालप संभव िही,ं इस  लदशा में प्रते्यक 

व्यस्थक्त को अपिी सर्ि भूलमका लिभािी होिी I पयाावरण को हमारे संरक्षण की र्रूरत है 

और हमें कदम से कदम लमिा कर पयाावरण के साथ संतुिि स्थालपत करिा ही होिा I अब 

यह, वह समय है र्ब हमें प्राकृलतक संसाधिो ंके अंधाधंुध उपयोि पर अंकुश ििाकर उिका 

लववेकपूणा तरीके से उपयोि करिा होिा ॥  
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वचत्र 1: पेट्र ोवलयम  े विटु्मेन लिु वनस्यिंद के वनमााण का आरेख 

 

सड़कों के ननमााण में त्रबटुमेन की उपयोगिता  
    कमल कुमार 

 

लदि-प्रलतलदि यातायात में आिे वािी कलठिाइयो ंको दूर करिे, पररवहि को सुिम 

बिािे में हमारी सड़को ंकी अहम भूलमका रही है। आर् हमारी सड़को ंको आपात समय में 

हवाई र्हाज़ को उड़ािे अथवा उतारिे  हेतु रि-वे के रूप में उपयोि करिे के लिए भी तैयार 

लकया र्ा रहा है। हम सभी र्ािते हैं लक वतामाि में सड़को ंको बिािे के लिए लबटु्मेि का 

प्रयोि लकया र्ाता है। यह पेट्र ोलियम का एक अलतररक्त उत्पाद है, र्ो लवलभन्न प्रिमो ंके 

पिात अलतररक्त अवलशष्ट् के रूप में प्राप्त लकया र्ाता है। यह पेट्र ोलियम पदाथा प्रोपेि 

लवएस्फाल्टि से भी प्राप्त लकया र्ाता है। इससे पूवा सड़को ंका लिमााण प्राकृलतक कोितार 

द्वारा लकया र्ाता था, र्ो िकड़ी के भंर्क आसवि द्वारा प्राप्त लकया र्ाता था। आर् के 

भौलतक युि में लवकास दर – हमारे द्वारा प्रयोि में िाई र्ािे वािी वसु्ओ ंतथा पररवहि रै्से 

लक रेि, सड़को ंएवं हवाई यातायात पर लिभार करती है। र्िसंख्या वृस्थद्ध और उपयोि में िाए 

र्ािे वािे वाहिो ंकी बढ़ती संख्या के अिुपात में सड़को ंके लिमााण की बहुत आवश्यकता है, 

इसलिए पररवहि लवभाि द्वारा इस पर अलधक बि लदया र्ा रहा है।  

 

 

 

 

 

 

लबटु्मेि से लिलमात सड़को ंपर पररवहि की िुणवत्ता से वाहिो ंद्वारा तेि खपत को कम लकया 

र्ा सकता है तथा यातायात में िििे वािे समय को भी कम लकया र्ा सकता है। िई-िई 



 
25 

 

प्रौद्योलिलकयो ंद्वारा अच्छी और लकफायती सड़कें  बिाई र्ा सकती हैं, र्ो कम तेि खपत, 

कम प्रदूषण तथा वाहि के इंर्ि की िंबी आयु में सहायक होिंी। 

इस पररदृश्य को देखते हुए लबटु्मेि की उपयोलिता बढ़ िई है एवं अलधक उत्पादि लकया 

र्ािा अत्यावश्यक हो िया है। भारतीय पेट्र ोलियम संस्थाि, देहरादूि तथा कें द्रीय सड़क 

अिुसंधाि संस्थाि, िई लदल्ली द्वारा इस पर अिुसंधाि काया लकया र्ा रहा है। हम, सड़को ंके 

लिमााण हेतु लवलभन्न ररफाइिररयो ंसे प्राप्त िघु लिसं्यद तथा  प्रोपेि-लवएस्फाल्टि उत्पाद का 

रूपांतरण इस प्रकार से करते हैं लक िई प्रौद्योलिकी लवकलसत हो तथा सड़को ंका लिमााण, 

पयाावरणीय दृलष्ट् से भी अिुकूि हो। अपै्रि 2021 तक भारत में ििभि 150,000 लकमी 

(93,000 मीि) राष्ट्र ीय रार्मािा हैं और 2024 तक शीषा रार्मािों और एक्सपे्रसवे सलहत यह 

200,000 लकमी तक पहंुचिे की उम्मीद है। इस प्रकार लबटु्मेि द्वारा लिलमात सड़को ंका 

आकिि करें  तो यह ििभि 3.5 लमिीयि लक० मी० (3500000 लक०मी०) से अलधक है, 

इसमें वे राष्ट्र ीय एवं अंतरााष्ट्र ीय मािा भी शालमि हैं, र्ो लपछिे 60 वषों में लिलमात हुए हैं। लवलभन्न 

सवेक्षणो ंके आंकड़ो ंके अिुसार ििभि 52 प्रलतशत दो पथ मािा, 18 प्रलतशत चार पथ वािे 

राष्ट्र ीय मािा तथा 25 प्रलतशत अभी भी एक पथ वािे मािा हैं तथा शेष कचे्च मािा हैं। 

 ड़कें  

यातायात के लिए सड़को ंका देश में प्रमुख योिदाि रहा है और भलवष्य में सड़को ंद्वारा 

पररवहि के िए-िए साधिो ंको लवकलसत करिा अत्यावश्यक होता र्ा रहा है। इसके लिए 

भूति पररवहि मंत्रािय द्वारा समय-समय पर कायािीलत एवं कायािमो ंमें आवश्यक संशोधि 

लकया र्ाता रहा है। पररवहि के के्षत्र में अभी तक भारतीय रेि का अग्रणी योिदाि रहा है। 

150 वषों से रेि सेवाओ ंद्वारा एक छोर को दूसरे छोर से र्ोड़िा, सामालर्क उत्थाि, व्यापार, 

पयाट्ि तथा लशक्षा के्षत्र के लवस्ार में सड़को ंका प्रमुख योिदाि रहा है। लकसी भी देश की 

प्रिलत में सड़को ंका महत्व - अमेररकी राष्ट्र पलत र्ॉि एफ. कैिेडी की लट्प्पणी “अमेररका की 

सड़कें  इसलिए अच्छी िही ंहैं क्योलंक अमेररका अमीर है, बस्थि अमेररका इसलिए अमीर है 

क्योलंक उसकी सड़कें  अच्छी हैं” से अलधक स्पष्ट् हो र्ाता है। भारत में वषा 2020 में राष्ट्र ीय 

रार्मािों का कुि िेट्वका  1,32,995 लकिोमीट्र से बढ़कर 1,46,145 लकिोमीट्र हो िया।  

https://www.google.com/search?q=%E0%A4%9C%E0%A5%89%E0%A4%A8+%E0%A4%8F%E0%A4%AB.+%E0%A4%95%E0%A5%88%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A1%E0%A5%80&sca_esv=a3cc233b7532eb26&rlz=1C1GCEA_enIN1178IN1178&sxsrf=ANbL-n7UTdr4pC-SMpAqtoc_XCWzj_izGg%3A1770701971535&ei=k8SKadKxILaO4-EPgu3k0Ag&biw=1280&bih=603&ved=2ahUKEwiI5t78ms6SAxXkzDgGHQRWBsEQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A1%E0%A5%80+%E0%A4%95%E0%A5%80+%E0%A4%85%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE+%E0%A4%95%E0%A5%80+%E0%A4%B8%E0%A5%9C%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%82+%E0%A4%AA%E0%A4%B0+%E0%A4%9F%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A4%A3%E0%A5%80+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiZOCkleClh-CkqOClh-CkoeClgCDgpJXgpYAg4KSF4KSu4KWH4KSw4KS_4KSV4KS-IOCkleClgCDgpLjgpZzgpJXgpYvgpIIg4KSq4KSwIOCkn-Ckv-CkquCljeCkquCko-ClgCAyBRAAGO8FMgUQABjvBTIFEAAY7wUyCBAAGIkFGKIEMgUQABjvBUi3bFDoAlj2aXACeACQAQCYAdUBoAH1NaoBBjAuMzQuNLgBA8gBAPgBAZgCF6AC_R3CAggQABjvBRiwA8ICCxAAGIAEGKIEGLADwgIIEAAYgAQYogTCAgkQIRgKGKABGCrCAgcQIRgKGKABwgIEECEYFcICBRAhGKABmAMAiAYBkAYFkgcGMi4xOC4zoAf5qQGyBwYwLjE4LjO4B_gdwgcENi4xN8gHHYAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
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वचत्र 2:  ड़कोिं के प्रकार 

इि मािों के अलतररक्त दसवी ंपंचवषीय योर्िा (वषा 2002-2007) के तहत िेशिि हाइवे 

डेविपमेंट् प्रोग्राम (एि एच डी पी) के अंतिात कुछ अलतलवलशष्ट् मािा बिाए िए हैं, लर्न्ें 

एक्सपे्रस मािा के िाम से र्ािा र्ाता है । 

वचत्र 3: स्ववणाम चतुभुाज कॉरीडोर 

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Mumbai_Pune_ExpresswayDec2007.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Looking-down-National-Highway-Chittode-Junction.JPG
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Bijupara-Khalari_Road_-_Jharkhand_1648.JPG
http://en.wikipedia.org/wiki/File:India_TamilNadu_AndhraPradesh_rural_circuit.jpg
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भारतीय पेट्र ोवलयम  िंिान का योिदान 

भारतीय पेट्र ोलियम संस्थाि, देहरादूि, वैज्ञालिक तथा औद्योलिक अिुसंधाि पररषद के अधीि 

एक राष्ट्र ीय अिुसंधाि प्रयोिशािा है, र्ो पेट्र ोलियम के के्षत्र में अिुसंधाि में एक अहम भूलमका 

लिभा रही है। इसका प्रमुख काया पेट्र ोलियम से सम्बद्ध लवलभन्न के्षत्रो ंके उद्योिो ंके लिए िई 

प्रौद्योलिलकयां एवं प्रिम स्थालपत करिा है। इसी के अंतिात अवलशष्ट् रूपांतरण इसका एक 

प्रमुख प्रभाि है, लर्सके मुख्य कायों में लबटु्मेि बिािा एवं उससे संबंलधत मौलिक एवं 

रासायलिक िुणधमों तथा भारतीय मािक बू्यरो (बी आइ एस) स्टर ेटे्लर्क हाइवे ररसचा प्रोग्राम 

(एसएचआरपी, यूएसए) मािको ंके अिुरूप गे्रड लिधाारण शालमि है। तालिका 2, 3, 4 और 

5 में पररवलधात तथा वीर्ी लबटु्मेि के मािक दशााए िए हैं। लपछिे एक दशक से लबटु्मेि के्षत्र 

में आए भारी बदिाव एवं पयाावरण के अिुरूप गे्रड तैयार करिे में भी इस संस्थाि िे अहम 

भूलमका लिभाई है। संस्थाि द्वारा लवकलसत लवलभन्न प्रौद्योलिलकयो ंपर आधाररत संयंत्र लवलभन्न 

ररफाइिररयो ं में सुचारू रूप से कायारत हैं। इिमें लविायक लिष्कषाण, लद्वधास्थत्वक पुिः  

संभावि उते्प्ररक (Bimetallic Reforming Catalyst), लविंलबत कोकि (Delayed 

coaking), श्यािता भंर्ि (Visbreaking) आलद तकिीकें  प्रमुख हैं। देश में प्रते्यक 

ररफाइिरी में भारतीय पेट्र ोलियम संस्थाि द्वारा लवकलसत तकिीक पर आधाररत कम-से-कम 

एक या दो संयंत्र स्थालपत हैं। 

संस्थाि द्वारा पॉलिमरयुक्त लबटु्मेि प्रौद्योलिकी लवकलसत की िई है। इसको प्रयोिशािा स्र 

पर सफितापूवाक लवकलसत करिे के उपरांत सीपीसीएि, चेनै्न ररफाइिरी तथा लहंदुस्ाि 

कौिास संयंत्र िे संयुक्त रूप से इसका प्रयोि लकया और ििभि 40 ट्ि पॉलिमरयुक्त 

लबटु्मेि बिाया, लर्सके मौलिक एवं रासायलिक िुण-धमा सामान्य लबटु्मेि से लभन्न थे। 

सीएचट्ी की एक पररयोर्िा के अंतिात भारतीय पेट्र ोलियम संस्थाि, देहरादूि तथा कें द्रीय 

सड़क अिुसंधाि संस्थाि, िई लदल्ली द्वारा  हबाट्पुर - सहारिपुर मािा में इस प्रौद्योलिकी का 

प्रयोि करते हुए एक छोट्ा परीक्षण मािा भी तैयार लकया िया। अििे तीि वषा तक प्रते्यक 

छमाही इसकी िुणवत्ता का मालिट्रि भी लकया िया, लवशेषकर हर एक मािसूि सत्र के बाद 

और इस अवलध में इस मािा पर लकसी प्रकार की दरार और स्वत: उखड़िे  रै्सा कोई लवकार 

िही ंपाया िया। यातायात िोड तथा अलधक ढुिाई िोड वािे उच्च िलत भारी ट्र को ंकी बारबार 

आवार्ाही वािे इस मािा पर यह प्रयोि सफि रहा है तथा इस सड़क लिमााण अिुसंधाि को 

शोध स्र पर काफी कुशि भी मािा र्ा रहा है। लवकलसत पॉलिमरयुक्त लबटु्मेि के िुणधमा 
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भारतीय सड़क अिुसंधाि आइआरसी मािक के अिुरूप लवकलसत लकए िए हैं तथा 

तदिुसार लिलमात यह सड़क काफी मर्बूत एवं लट्काऊ है। 

उपयुाक्त प्रौद्योलिकी में अप्रयुक्त खराब ट्ायर, लवलभन्न महाििरो ंमें कूडे़ - कचरे में एकत्र 

लवलभन्न गे्रड के पॉलिथीि, प्लास्थस्टक पदाथों एवं (पीईट्ी) बोतिो ंका उपयोि कर पॉलिमरयुक्त 

लबटु्मेि बिाया र्ाता है.र्ो पयाावरण संरक्षण की लदशा में भी एक महत्वपूणा कदम है। 

सामान्यत: सड़क में दरार, उखड़िा तथा दबिा आलद समस्याओ ंका भी पॉलिमरयुक्त लबटु्मेि 

द्वारा लिवारण संभव है। पररवस्थद्धात लबटु्मेि द्वारा बिाए र्ािे वािी सड़कें  एवं हवाई पलट्टयां भी 

सामान्य लबटु्मेि से काफी अलधक मर्बूत एवं दीघाकालिक होती हैं। इस प्रकार पररवस्थद्धात 

लबटु्मेि सामान्य लबटु्मेि से अलधक िचीिा एवं अलधक ताप सहि करिे वािा होता है, क्योलंक 

इसमें मौरू्द बहुिक एक बंधक का काया तो करता ही है, साथ ही तापीय सहिशीिता को 

भी बढ़ाता  है। इसका आकिि भी संस्थाि में ररयॉिॉर्ी द्वारा लकया र्ाता है। ररयोिॉर्ी द्वारा 

लबटु्मेि का लवफिता तापमाि प्राप्त लकया र्ाता है। लबटु्मेि में दो मुख्य रसायलिक संघट्क 

एसफास्थल्टि तथा माल्टीि होते हैं, र्ो सड़क पर डािी र्ािे वािी  रोड़ी (एग्रीिेंट्) की पकड़ 

को मर्बूत करते हैं। इसके लिए रोड़ी का साइर्, प्रकार, सतह तथा िुण रै्से कण का 

आकार, लछद्र आयति, सतह की चमक आलद का लिधाारण भी र्रूरी है।  

पररवस्थद्धात लबटु्मेि को तीि शे्रलणयो ंमें बांट्ा िया है। प्रथम, प्लास्टोमेररक रै्से पॉिी इथिीि, 

इथाइिीि-लविाइि ऐसीटे्ट्, इथाईिीि लमथाइिीि एिीिेट् आलद लद्वतीय,  इिास्टोमेररक 

रै्से स्टाइरीि-आइसोलपरि-स्टाइरीि, स्टाइरीि-बू्यट्ाडाइि आलद तथा तृतीय प्राकृलतक रबड़ 

(आइसोलप्रि रबर) एवं कृलत्रम रबड़ (चूणा-रबड़ ट्ायर उत्पाद) आलद। 

उपयुाक्त के अिुसार लिलमात लबटु्मेि को भी तीि शे्रलणयो ंमें लवभालर्त लकया िया है, लर्िके 

मािक आइआरसी के लिदेश के अिुसार हैं। भारतीय मािक बू्यरो द्वारा लबटु्मेि, तारकोि 

एवं लबटु्मेि समं्बधी पदाथों संबंधी होिे वािी समस्याओ ं के समाधाि एवं उपयोलिता में 

बदिाव को समायोलर्त करके मािक बिाए र्ाते हैं। इसी संदभा में वीर्ी गे्रड (श्यािता के 

आधार पर सड़क लबटु्मेि के लिए) को मािक के रूप में अपिाया र्ा रहा है । सड़क की 

िुणवत्ता भौिोलिक स्थस्थलत के साथ-साथ लबटु्मेि की संरचिा, िुणवत्ता एवं उसके गे्रड पर भी 

आधाररत होती है। अच्छी सड़को ंके रखरखाव में पािी की लिकासी का प्रबंधि भी बहुत 

र्रूरी है। इसके अलतररक्त सड़को ंकी मरम्मत के समय एवं लिमााण हेतु सभी मािको ंका 

अिुसरण करिा भी आवश्यक है।   
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तावलका 2: पॉवलमर (इलास्टोमर) पररिवधात विटु्मेन के मानक एििं आिश्यकताएिं   

(आई आर  ी ए  पी:53:2010) 

 

क्रम 
सांख्य  

पैर मीटर गे्रड  आइ एस 

पी एमबी 120 पी एमबी 70 पी एमबी 40   

1 बेधन म न, 25 ०से, 100 ग्र म, 
डीएमएम 

90-150 50-90 30-50 1203-1978 

2 म र्दव बबन्र् ु(सॉफ़्टननांग प इांट), (आर 

एांड बी), ०से, न्यूनतम 
50 55 60 1205-1978 

3 तन्यत , 15 ०से, सेमी, न्यूनतम +75 +60 +50 1208-1978 

4 फ्र स बे्रक ां ग प इांट, ०से, अधध तम -24 -18 -12 9321-978 

5 प्रज्वलन त प, ०से, न्यूनतम 220 220 220 1209-1978 

7 श्य नत , 150 ०से, पॉइज़  1-3 2-6 3-9 1206-1978 

8 म र्दव बबन्र् ुमें अांतर, अधध तम 3 3 3  

परीक्षण (आर टी एफ़ ओ  टी  े पश्च त) 

1 भ र मे  मी, %, अधध तम 1-0 1-0 1-0 9382-982 

2 म र्दव बबन्र् ुमें वदृ्धध, आधध तम  7 6 5 1205-1978 

3 बेधनम न में  मी,  25०से,  % 
अधध तम 

35 35 35 1203-1978 

4 तन्यत , 25 ०से, सेमी, न्यूनतम 50 50 50  
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तावलका 3: पॉवलमर (प्लास्टोमर) पररिवधात विटु्मेन के मानक एििं आिश्यकताएिं  

(आई आर  ी ए  पी:53:2010) 

 

क्रम 
सांख्य  

पैर मीटर गे्रड आइ एस 

पी एमबी 120  पी एमबी 70 पी एमबी 40  

1 बेधन म न, 25 ०से, 100 ग्र म, डीएमएम 90-150 50-90 30-50 1203-1978 

2 म र्दव बबन्र् ु   , (आर एांड बी), ०से, 
न्यूनतम 

50 55 60 1205-1978 

3 तन्यत , 15 ०से, सेमी, न्यूनतम +50 +40 +30 1208-1978 

4 फ्र स बे्रक ां ग प इांट, ०से, अधध तम -20 -16 -12 9381-1978 

5 प्रज्वलन त प, ०से, न्यूनतम 220 220 220 1209-1978 

7 श्य नत , 150 ०से,प्व एज़ 3 3 3  

8 म र्दव बबन्र् ुमें अांतर, अधध तम 1-3 2-6 3-9 1206-1978 

परीक्षण (आर टी एफ़ ओ  टी  े पश्च त ) 

1 भ र मे  मी, %, अधध तम 1-0 1-0 1-0 9382-1982 

2 म र्दव बबन्र् ुमें वदृ्धध, अधध तम  35 35 35 1203-1978 

3 बेधन म न मे  मी,  25०से,  % 
अधध तम 

7 6 5 1205-1978 

4 तन्यत , 25 ०से, सेमी, न्यूनतम 35 35 35 1203-1978 
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तावलका 4: रिर पररिवधात विटु्मेन  के मानक एििं आिश्यकताएिं  

(आई आर  ी ए  पी:53:2010) 

 

क्रम 
सांख्य  

पैर मीटर गे्रड आई ईएस 

सीआरएमबी 50 सीआरएमबी 55 सीआरएमबी 60  

1  बेधन म न, 25 ०से, 100 ग्र म, 
डीएमएम 

<70 <60 <50 1203-1978 

2 म र्दव बबन्र् ु    (आर एांड बी) ०से, 
न्यूनतम 

50 55 60 1205-1978 

3 तन्यत , 15 ०से, सेमी, न्यूनतम 50 50 50  

4 प्रज्वलन त प ०से, न्यूनतम 220 220 220 1206-1978 

5 म र्दव बबन्र् ुमें अांतर, अधध तम 4 4 4  

 परीक्षण (आर टी एफ़ ओ  टी  े पश्च त ) 

1 बेधन म न, 25 ०से प्र रांभभ     %, 
न्यूनतम  

60  60 60 1203-1978 

2 म र्दव बबन्र् ुमें वदृ्धध अधध तम 7 6 5 1205-1978 

3 तन्यत , 25 ०से,  न्यूनतम 35 35 35  
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तावलका 5:  ड़क - विटु्मेन के मानक (िीआइए  73:2013) 

क्रम 
सांख्य  

पैर मीटर गे्रड  आइ एस 

वी जी 10 वी जी 20 वी जी 30 वी जी 40 

1 बेधन म न, 25 ०से, 100 ग्र म, 
डीएमएम 

80 60 45 35 

2 परम श्य नत , 150 ०से,प्व एज़ 800-1200 1600-2400 2400-3600 3200-4800 

3 गनत श्य नत , 150 ०से,प्व एज़ 250 300 350 400 

4 प्रज्वलन त प, ०से, न्यूनतम 220 220 220 220 

5 ट्र ईक्लोरोएथीलीन में ववलेयत , %, 
न्यूनतम 

99.0 99.0 99.0 99.0 

6 म र्दव बबन्र्,ु (आर एांड बी), ०से, 
न्यूनतम 

40 45 47 50 

परीक्षण (आर टी एफ़ ओ  टी  े पश्च त) 

7 परमश्य नत , अनुप त, 60 ०से 4.0 4.0 4.0 4.0 

8 तन्यत , 25 ०से, सेमी, न्यूनतम 75 50 40 25 

इस प्रकार उपयुाक्त प्रौद्योलिकी से लिलमात लबटु्मेि की सड़कें  अच्छी और लट्काऊ लसद्ध हो 

रही हैं। इससे देश के एक कोिे से दूसरे कोिे तक पररवहि दु्रत और सुिम हो रहा है। हमारा 

लकसाि अपिी फसि को कम समय में मंडी तक पहँुचा पा रहा है। उपभोक्ता बार्ार तक 

कम समय में पहंुच रहा है तथा पररचारक अपिे मरीर् को आपातकािीि स्थस्थलत में शीघ्र 

अस्पताि पहंुचा पा रहे हैं। देश प्रिलत कर रहा है और अच्छी सड़कें  इसमें महत्वपूणा भूलमका 

लिभा रही हैं।।   
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जौन ार-िािर : ट्ो िं  और यमुना के आाँचल में ि ी एक  

अप्रवतम दुवनया 

अल्पना चौहान 

 

लहमािय की िोद में शांत, संुदर और सादिी से भरा एक ऐसा इिाका है, र्हां की खूबसूरती 

और अलतलथ सत्कार िोिो ंको वही ंका बिा देता है। ट्ोसं और यमुिा की धाराएँ इस के्षत्र को 

रै्से र्ीवि प्रदाि करती हैं। लहमाचि प्रदेश की सीमा से ििा र्ौिसार-बावर एक लवशाि 

पवातीय भू-भाि है। इसका कुि के्षत्रफि ििभि 1000 विा लकिोमीट्र है। यहाँ के खेतो,ं 

रं्ििो ंऔर िाँवो ंका दृश्य इतिा स्वाभालवक प्रतीत होता है लक मािो प्रकृलत िे इसे अपिे ही 

हाथो ंसे िढ़ा हो। यहाँ की सबसे बड़ी पहचाि इसकी र्ीवंत संसृ्कलत, आपसी लवश्वास और 

एकरु्ट् समार् है, लर्सिे आधुलिक बदिावो ंके बीच भी अपिी लमट्टी की खुशबू को सहेर्कर 

रखा है। 

जौन ार; उत्पवत्त  े पहचान तक की ऐवतहाव क कहानी 

र्ौिसार-बावर के िोि अपिे इलतहास को केवि इलतहास की लकताबो ंमें िही,ं बस्थि अपिी 

बोलियो,ं परम्पराओ ंऔर िोककथाओ ंमें भी र्ीते हैं। यहाँ का र्िमािस सलदयो ं से यह 

मान्यता िेकर चिता आया है लक र्ौिसारी समार् की र्ड़ें महाभारत काि से रु्ड़ी हैं। एक 

ओर पांडवो ंसे संबंध की िोककथा है तो दूसरी ओर बावर के ऊपरी लहस्सो ंमें कौरव वंश 

की र्िशु्रलत लमिती है। इि मान्यताओ ंिे यहाँ की संसृ्कलत को लवलशष्ट् बिा लदया है—ऐसी 

लवलशष्ट्ता र्ो इसे उत्तराखण्ड के लकसी भी अन्य लहसे्स से लबिुि अिि करती है। बीते समय 

में यह भू-भाि लहमाचि के लसरमौर राज्य के अधीि था।  

कई प्रशासलिक बदिावो ंके बाद इसका वतामाि स्वरूप बिा। पवातो ंसे लघरे होिे के कारण 

यह के्षत्र िंबे समय तक बाहरी प्रभावो ंसे दूर रहा और यही कारण है लक आर् भी र्ौिसार-

बावर अपिी मूि संसृ्कलत, भाषा और िोकपरंपराओ ंको ििभि उसी रूप में संर्ोए हुए है। 

 



 
34 

 

 माज—जहााँ  ाि रहना ही जीिन है 

र्ौिसार-बावर की असिी शस्थक्त यहाँ के िोिो ं की सामुदालयक भाविा है। 

लकसी के यहाँ बच्चा र्ने्म, शादी हो, उत्सव हो या शोक—पूरा िाँव एक पररवार की तरह साथ 

खड़ा लमिता है। शालदयाँ यहाँ लकसी आयोर्ि से कम िही,ं परंतु इन्ें और अलधक लवशेष 

बिाती है यहाँ की सामूलहक भािीदारी। भोर्ि बिािे से िेकर मेहमािो ंकी सेवा तक हर 

काम िाँव वािे लमिकर ही करते हैं—ि लकसी प्रकार की होड़, ि लकसी लदखावे की ज़रूरत। 

यहां के िोि घरो ंमें तािे तक िही ंििाते है, िेि-देि में भी एक दूसरे के वचि(ज़बाि)को 

महत्व लदया र्ाता है र्ो उिके आपसी पे्रम और लवश्वास को दशााता है।  

लोक-जीिन—िााँि की धड़कन 

लदि भर खेतो ं में मेहित करिे के बाद िोि शाम को एक र्िह इकट्ठा होते हैं। 

चारो ंओर र्िती आि, बीच में िोकिीत, ढोि-ढमाऊ की थाप और साथ बैठकर की िई 

बातचीत—यही र्ौिसार का असिी र्ीवि है। इन्ी ंबैठको ंमें िोि अपिी मुस्थििें बताते हैं, 

समाधाि खोर्ते हैं, और लबिा लकसी कठोर प्रलिया के हर लववाद सुिझ र्ाता है। इसे यहाँ 

‘खुमड़ी’ कहा र्ाता है। यह सामूलहक लिणाय प्रणािी आर् भी इस के्षत्र की सामालर्क एकता 

की मर्बूत िीवं है। 

मवहला  म्मान, भािीदारी और मज़ि ती की पहचान 

इस के्षत्र में मलहिा केवि घर तक सीलमत िही,ं बस्थि खेतो,ं सामालर्क आयोर्िो ं और 

पाररवाररक लिणायो ंमें बराबर की लहसे्सदार हैं। यहाँ ि तो दहेर् का बोझ है, ि ही उसके 

आधार पर लकसी प्रकार का भेदभाव। लववाह में दी र्ािे वािी कुछ पारंपररक वसु्एँ सम्माि 

का प्रतीक भर हैं, ि लक कोई अपेक्षा। पीलढ़यो ंसे मलहिाओ ंिे यहाँ की अथाव्यवस्था, परंपराओ ं

और सामालर्क संरचिा को संतुलित रखा है। यही कारण है लक र्ौिसार-बावर में उिका 

स्थाि अतं्यत आदरणीय है।  

जड़ी-ि वट्यो िं का ज्ञान—प्रकृवत का उपहार 

घिे रं्ििो ंऔर लवलवध विस्पलतयो ं िे इस के्षत्र को रसायि-मुक्त प्राकृलतक औषलधयो ंका 

खर्ािा बिा लदया है। यहाँ के िोि िमे्ब समय से बीमाररयो ंका उपचार र्ड़ी-बूलट्यो ंऔर 
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पारंपररक ज्ञाि से करते आए हैं। लबिा लकसी उवारक या कीट्िाशक के स्वाभालवक रूप से 

उिी र्ड़ी-बूलट्याँ अत्यि प्रभावशीि और शस्थक्तशािी मािी र्ाती हैं। हािाँलक आधुलिक 

लचलकत्सा िे अब अपिी र्िह बिा िी है, लकिु पारंपररक िोक-ज्ञाि आर् भी यहाँ की 

पहचाि है। इसे सुरलक्षत रखिा आवश्यक है, क्योलंक यह र्ौिसार-बावर की अिमोि धरोहरो ं

में से एक है। Journal of Ethnopharmacology में प्रकालशत एक अध्ययि के अिुसार, 

इस के्षत्र में 100 से अलधक औषधीय पौधो ंका पारंपररक उपयोि पीलढ़यो ंसे चिा आ रहा है। 

यहाँ पाए र्ािे वािे प्रमुख पौधो ं में Calotropis gigantea (स्थािीय िाम: मदार) — 

मांसपेलशयो ं के ददा  और सूर्ि में उपयोिी है, Terminalia bellirica (स्थािीय िाम: 

बहेड़ा/बेहड़) — खाँसी, सदी और श्वसि रोिो ंमें प्रभावी है, तथा Urtica dioica (स्थािीय 

िाम: कण्डािी/लबछुवा घास) — मूत्रपथ एवं रक्तशोधि में उपयोिी पौधा शालमि है। 

पारिंपररक िासु्तकला— ुिंदरता और विज्ञान का  िंिम 

यहाँ के घर देखिे में लर्तिे आकषाक ििते हैं, उतिे ही वैज्ञालिक भी हैं। 

िकड़ी की कारीिरी, ढिािदार छतें और उि पर ििे खास पत्थर – यह घर पहाड़ो ंकी 

र्िवायु के अिुरूप बिाए र्ाते हैं। इतिी उतृ्कष्ट् पारंपररक तकिीक के कारण देश के प्रमुख 

अिुसंधाि संस्थाि सीएसआईआर – केन्द्रीय भवि अिुसंधाि संस्थाि  (सीएसआईआर-

सीबीआरआई), रुड़की द्वारा यहाँ के भवि-लिमााण तरीको ंका अध्ययि लकया र्ा रहा है। 

र्ौिसारी घर केवि घर िही—ंयहाँ की बुस्थद्धमत्ता, प्रकृलत-ज्ञाि और सौदंया-बोध का मेि हैं। 

वनष्कषा 

र्ौिसार–बावर केवि एक भौिोलिक के्षत्र िही,ं बस्थि एक र्ीवंत संसृ्कलत, प्राचीि परंपराओ ं

और अद्भुत सामालर्क एकता का प्रतीक है। यहाँ की प्राकृलतक संुदरता, िोकलवश्वास, अिूठे 

रीलत–ररवार् और समुदाय की मर्बूत भाविा इसे उत्तराखण्ड ही िही,ं बस्थि पूरे भारत में 

लवलशष्ट् पहचाि देते हैं। आधुलिकता की रफ्तार के बीच भी र्ौिसारी समार् िे अपिी समृद्ध 

लवरासत को सुरलक्षत रखा है, र्ो इसे और भी िौरवपूणा बिाता है। इसी र्ीवंत संसृ्कलत, 

मेहितकश िोिो ंऔर प्रकृलत के साथ सामंर्स्य की भाविा में र्ौिसार–बावर की आत्मा 

बसती है—और यही इसे सचमुच “अलद्वतीय” बिाती है।। 
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 तका ता  

वििेक 

 

चिो उठाए एक कदम , र्ािरूक बिकर लदखाएं हम, 

झठू और भ्रष्ट्ाचार हट्ा, देश को लवकलसत बिाएं  हम। 

  

सतका ता मि की सर्िता और अपिे आस-पास, लर्मे्मदाररयो ं तथा कताव्यो ं के प्रलत 

र्ािरूकता का प्रतीक है । सतका ता वह अवस्था या िुण है लर्समे कोई व्यस्थक्त लकसी 

भ्रष्ट्ाचारी और अलियलमत िलतलवलध का पता ििािे के लिए चौकस या सचेत रहता है । 

सतका ता र्ािरूकता सप्ताह भारत में हर वषा मिाया र्ाता है। इसका उदे्दशय भ्रष्ट्ाचार के 

स्थखिाफ िड़ाई को मर्बूत करिा और समार् में िैलतक मूल्यो ंको बढ़ावा देिा है। “सतका ता 

– हमारी साझा लर्मे्मदारी है, यह केवि सरकारी संस्थािो ं या लवशेष अलधकाररयो ं की 

लर्मे्मदारी िही ंहै, बस्थि प्रते्यक भारतीय की लर्मे्मदारी है ।  

 तका ता का महत्व : सतका ता शब्द का अथा होता है – चौकसी और र्ािरूकता । इससे  

हमें भ्रष्ट्ाचार और अिैलतक कायों के प्रलत सतका  और सचेत रहिे की पे्ररणा लमिती है। 

सतका ता समार् के सभी स्रो ंपर पारदलशाता, ईमािदारी सुलिलित करती है। र्ब कोई व्यस्थक्त 

भ्रष्ट्ाचार, अपराध या अन्य अिुलचत िलतलवलध का लहस्सा िही ंबिता और इि सबके लवरुद्ध 

आवार् उठाता है, तो वह सतका ता का पािि कर रहा होता है।  

सरकार िे भ्रष्ट्ाचार मुक्त राष्ट्र  की स्थापिा के लिए अिेको ंकाया लकए है, रै्से – लडलज़ट्ि 

सेवाओ ंका लवस्ार , लशकायत लिवारण तंत्र और सख्त लििरािी व्यवस्था , िेलकि हमें इि 

प्रयासो ंको सफि बिािे के लिए आम र्िता के सहयोि की भी र्रूरत है । 

 रदार िल्लभ भाई पटे्ल का योिदान : सरदार वल्लभ भाई पटे्ि को प्रशासलिक 

ईमािदारी और देश को एकरु्ट् बिािे वािे िेता के रूप मे भी देखा र्ाता है। उन्ोिें स्पष्ट्ता, 

िैलतकता और कताव्यलिष्ठा के मािको ंको स्थालपत लकया, लर्िका पािि आर् भी हमें सतका ता 
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के के्षत्र मे पे्ररणा देता है । इसलिए सरदार वल्लभ भाई पटे्ि के र्न्मलदि के उपिक्ष में 

सतका ता र्ािरूकता सप्ताह मिाया र्ाता है।  

 ाझा वजमे्मदारी : इसका तात्पया यह है लक सतका ता का दायरा केवि सरकारी अलधकाररयो ं

तक सीलमत िही ंहै , अलपतु देश के हर िािररक, कमाचारी , लवद्याथी, लशक्षक, समार् के सभी 

विों को इसमे भािीदारी करिी चालहए। सबका सामूलहक प्रयास ही भ्रष्ट्ाचार के स्थखिाफ 

प्रभावी ढंि से िड़ सकता है ।  

व्यस्थिित स्तर पर  तका ता : हर व्यस्थक्त के र्ीवि में ईमािदारी का होिा बेहद र्रूरी है। 

हमें अपिे कायास्थि, पररवार और समार् में ईमािदारी का शे्रष्ठ उदाहरण प्रसु्त करिा 

चालहए। हमें भ्रष्ट्ाचार के लकसी भी रूप को िर्रंदार् िही ंकरिा चालहए । हमें र्हाँ कही ंभी 

भ्रष्ट्ाचार लदखे, उसकी सूचिा उलचत माध्यमो ंसें देिी चालहए । हमारा कताव्य है लक बच्चो ंऔर 

समार् में सतका ता का ज्ञाि अवश्य फैिािा चालहए । तालक वे भलवष्य में भ्रष्ट्ाचार मुक्त समार् 

का लिमााण कर सकें । 

 िंग़ठन और  रकार की भ वमका : सरकारी संस्थािो ंऔर संिठिो को भी पारदलशाता बिाए 

रखिी चालहए और भ्रष्ट्ाचार के लवरुद्ध कडे़ लियम िािू करिे चालहएं । उन्ें लशकायत करिे 

या सुझािे वािे व्यस्थक्त की सुरक्षा सुलिलित करिी चालहए ।  

सरकार िे लडलज़ट्ि - तकिीक को बढ़ावा देकर कायाशैिी में पारदलशाता बढ़ाई है,  लर्ससे 

भ्रष्ट्ाचार पर अंकुश ििािे में मदद लमिी है ।  

सतका ता र्ािरूकता सप्ताह के दौराि लवलभन्न कायाशािाओ,ं सेलमिार , संस्थािो ंमें  पोस्टर, 

प्रश्नोत्तरी व लिबंध प्रलतयोलिता कराई र्ाती है, र्ो िोिो ंको र्ािरूक होिे की पे्ररणा देते हैं । 

 तका ता जािरूकता  प्ताह के आयोजन के लाभ :  

 भ्रष्ट्ाचार के दुष्प्रभाव को समझिे में मदद करता है ।  

 िैलतक शासि और स्वच्छ प्रशासि के महत्व से अवित कराता है ।  

 भ्रष्ट्ाचार मुक्त देश में संसाधिो ंका सही उपयोि होता है , लर्ससे िरीब व वंलचत विों 

को सुलवधाओ ंका सीधा िाभ लमिता है । 
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 माज में  तका ता के वलए आिश्यक कदम : 

 ईमािदारी और सत्यलिष्ठा को र्ीवि का मूि मंत्र बिािा ।  

 भ्रष्ट्ाचार के स्थखिाफ आवाज़ उठािे और लशकायत दज़ा करािे में सलियता लदखािा ।  

 अपिे बच्चो ंऔर युवाओ ंको र्रूरी लशक्षा प्रदाि कर भ्रष्ट्ाचार के स्थखिाफ सतका  

िािररक बिािा ।  

 भ्रष्ट्ाचार से सम्बस्थन्धत घट्िाओ ंपर िर्र रखिा और लर्मे्मदार संस्थाओ ंको सूलचत 

करिा ।  

 

वनष्कषा : सतका ता केवि एक शब्द या सप्ताह का आयोर्ि िही ंहै , बस्थि यह समार् का 

एक मूिभूत और आवश्यक आदशा है । र्ब हम सब लमिकर सतका ता को अपिी साझा 

लर्मे्मदारी बिायेिें , तभी हम भ्रष्ट्ाचार मुक्त, समृद्ध और न्यायपूणा भारत का लिमााण कर 

पायेंिे ।  

आइए, हम सब लमिकर सतका ता को हमारी साझा लर्मे्मदारी समझते हुए संकल् िें और 

भ्रष्ट्ाचार के स्थखिाफ िड़ाई में सलिय भािीदारी करें । तभी हमारा भारत देश प्रिलत के मािा 

पर आिे बढ़ सकता है।  

ईमािदारी – कताव्यलिष्ठा सबको अपिािा है , 

अपिे भारत वषा को, भ्रष्ट्ाचार मुक्त बिािा है । । 
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विचार धारा 

अिंजन रे  

 

इस लवश्राम िृह के दोिो ंतरफ़  

माँ िंिा लिरंतर बहती है  

दालहिे देखें तो घाट् और रार्मािा  

बायी ंओर बांध, वासु् और भूधर  

उिके दरलमयाि एक अिंकृत पररसर  

परंतु पािी वही है  

और र्ब प्लावि आए 

तब दोिो ंलकिारे एक हो र्ाएँ   

इस प्रदेश के दोिो ंतरफ़  

लिरररार् रखवािा करते हैं  

पूवा में कुमायँू  

पलिम में िढ़वाि  

उिके बीच एक अदृश्य सीमारेखा  

परंतु लमट्टी वही हैआई 

और र्ब भूचाि आए  

तब दोिो ंलमट्टी में लमि र्ाएँ   
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इस समार् के दोिो ंतरफ़  

दो लवचार धाराएँ बहती हैं  

एक मेरे सहमत र्ो भी कभी   

और दूसरे शेष सभी  

अंतराि में अिसुिी आवाज़ो ंकी अिकही युस्थक्त  

परंतु िह वही है  

और र्ब महामारी आए  

तब दोिो ंहाहाकार के रक्त धारा में लमि र्ाएँ  

  

पृथ्वी के दोिो ंतरफ़  

लवभार्ि ही रणिीलत है  

लिंि, र्ालत, वणा, मज़हब 

लवलवधता शास्त्र िही,ं संरलचत शस्त्र सालबत है  

परंतु र्ब अंलतम प्रिय आए  

तब सभी एक ही अिंत में लमि र्ाएँ   

 

 

 

(स्थाि : डैम कोठी, हररद्वार, उत्तराखंड) 
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आहत हाँ मैं….. 

  ुमन लता जैन 

 

आहत हँ मैं, देखकर ये उर्डे़ चमि, 

सूखती िलदयाँ, बेर्ाि होते पहाड़, 

मािो प्रकृलत स्वयं 

अपिा मौि ददा  सुिा रही हो। 

बंर्र होती धरती की लससकि में, 

कट्ते विो ंकी चीख में, 

लछपा है पयाावरण का असहाय स्वर। 

क्या बयाि करँू दशा? 

इि सूिी पिडंलडयो ंकी, 

र्हाँ कभी स्थखिस्थखिाती थी ंहरी -भरी वालदयाँ , 

आर् वहाँ पसरी है उर्ाड़ की खामोलशयाँ । 

 

र्हाँ डालियो ंपर बैठकर 

लचलड़याँ बुिती थी ंआलशयािा, 

वहाँ अब टू्टे् तिो ंके ढेर हैं, 

और है दम तोड़ती हुई आशा। 

 

ओस की हर बँूद र्हां  

करती थी कभी िन्ी ंकलियो ंका शंिार, 

आर् वहाँ ि कोई चहचहाहट् है, 

ि हो रही र्ीवि की कोई आहट् है। 
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आहत हँ मैं ....... 

देखकर बरबादी का ये मंर्र,  

मेरे मि की ये पीड़ा, 

ि बि पा रही मेरी पूरी आवाज़,  

और िा हो पा रही पूरा मौि । 

हररयािी से भरे बचपि की सृ्मलतयाँ 

आर् मि को व्याकुि कर रही हैं। 

प्रलत -लदि हो रहा यह लविाश ,  

दे रहा हमको चेताविी॥  

सुिो प्रकृलत के इस मौि िंदि को,  

और भर दो सूखे बीर्ो ंमें 

संरक्षण की िई चेतिा। 

र्ो िष्ट् हो रहा है आर्, 

वह समय रहते सँभि सकता है, 

पहचाि िे अपिा कताव्य हम,  

तो हो सकती है सुबह, इस अँधेरी रात के बाद 

र्ो कर िए आर् िज़र अंदाज़ प्रकृलत को,  

लबखर र्ाएिा सबका अस्थस्त्व। 

ि होिा कोई र्ीवि और ि कोई र्ी पाएिा।  

अिर दें िे हम प्रकृलत को सम्माि, 

तो हर उर्ड़ा चमि लफर से हरा -भरा हो र्ाएिा।  

और इस पतझड़ में भी,  

वो खोया हुआ बसंत………………… िौट् आएिा।। 
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िज़ल 
राज कुमार व िंह 

 

 

र्ीत बेमािी है हार र्ाऊँ, इिसे अदावत ही कँू्य करँू 

वो सभी अपिे है मेरे, अपिो ंकी लशकायत ही कँू्य करँू  
 

र्ब मंुलसफ ही िेके बैठे है, मुस्थिमो ंसे ररश्वत 

लर्रह अपिे हक में बेवर्ह, वकाित ही कँू्य करँू  
 

मेरे बच्चो ंको भरोसा ही िही,ं मेरी सरपरस्ी में अब 

उिके फ़ायदे की उिको, लहदायत ही कँू्य करँू  
 

भूि र्ो िए हैं मेरे, एहसाि इतिे सारे 

कज़ा की उिाही में उिपे, ररयायत ही कँू्य करँू  
 

र्ब वफ़ा ही िही ंहै शालमि, लकरदार-ए-माशुका में 

बंदिी छोड़ खुदा की, उसकी इबादत ही कँू्य करँू  
 

दवायें हो िईं बेअसर, बडे़ हलकमो ंकी सब 

अपिे मर्ा की हर एक से, लहकायत ही कँू्य करँू  
 

र्ात एक सी है, इि सभी लसयासी लफ़रको ंकी 

हुक्मराि लकसी का हो र्ाए, लहमायत ही कँू्य करँू  
 

ईमाि बेचकर हालसि है, हालकम को कुसी 

इन्साफ मांििे की उससे, लहमाकत ही कँू्य करँू  
   

 

र्ब शर्र की र्ड़ में, िि चुकी है दीमक  

शाखो ंपे ििे फूिो ंकी, लहफाज़त ही कँू्य करँू  
 

हो ियी बैररयो-ंसी लफतरत, मेरे यारो ंकी अब 

बचिे को फ़रेब से “रार्”, कवायत ही कँू्य करँू  
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राजभाषा - िवतविवधयााँ  

 
1. वहन्दी कायाशाला    

 संस्थान के िव लियुक्त कमाचाररयो ं के लिए लदिांक 28 मई, 2025 को लवशेष लहन्दी 

कायाशािा का आयोर्ि लकया िया। इस कायाशािा में तकिीकी संविा के अंतिात लियुक्त 

तकिीकी अलधकाररयो ंएवं तकिीलशयिो ंसलहत कुि 40 कमाचाररयो ंिे प्रलतभाि लकया। यह 

कायाशािा दो सत्र में आयोलर्त की िई। प्रथम सत्र रार्भाषा िीलत एवं कायाान्वयि पर कें लद्रत 

रही तो वही ंदूसरे सत्र में प्रयोिशािा सुरक्षा एवं सम्बद्ध मािक संचािि प्रलिया पर लहन्दी में 

चचाा की िई। इस कायाशािा की अध्यक्षता 

संस्थाि के लिदेशक डॉ. हरेन्द्र लसंह लबष्ट् द्वारा 

की िई। इस अवसर पर ससंथाि के 

प्रशासलिक अलधकारी श्री परवेश चंद तथा 

प्रधाि वैज्ञालिक एवं अध्यक्ष, अलग्न - सुरक्षा 

सलमलत डॉ. पंकर् किौलर्या भी लवशेष रूप 

से उपस्थस्थत रहे। इस कायाशािा का संचािि 

वररष्ठ लहन्दी अलधकारी श्री सोमेश्वर पाणे्डय द्वारा लकया िया, लर्न्ोिें रार्भाषा लहन्दी के 

संवैधालिक प्रावधािो,ं रार्कीय लियमो ं तथा उिके प्रभावी लियान्वयि पर लवस्ारपूवाक 

व्याख्याि प्रसु्त लकया। कायाशािा का शुभारंभ लिदेशक महोदय के पे्ररणादायी संबोधि से 

हुआ, लर्समें उन्ोिें सभी िव लियुक्त कमाचाररयो ंको संस्थाि में लियुस्थक्त के लिए बधाई एवं 

शुभकामिाएं दी।ं उन्ोिें संस्थाि के कायों में लहन्दी भाषा के प्रयोि की आवश्यकता और 
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उसकी उपयोलिता पर बि देते हुए कमाचाररयो ंको अपिे काया के्षत्र में लहन्दी का अलधकालधक 

प्रयोि करिे के लिए पे्रररत लकया।  इसके पिात प्रशासलिक अलधकारी श्री परवेश चंद िे 

कमाचाररयो ं को संस्थाि में उिकी भूलमका, कताव्यो,ं काया संसृ्कलत तथा आचरण एवं 

अिुशासि संबंधी लदशालिदेशो ंसे अवित कराया। उन्ोिें लवशेष रूप से यह उले्लख लकया 

लक रार्भाषा लहन्दी के कायाान्वयि की लर्मे्मदारी सामूलहक है, अतः  सभी को अपिे दैलिक 

कायों में लहन्दी को प्राथलमकता देिी चालहए। इसके उपरांत वररष्ठ लहन्दी अलधकारी श्री सोमेश्वर 

पाणे्डय द्वारा रार्भाषा िीलत, लहन्दी में काया के लिए ऑििाइि टू्ि, प्रोत्साहि योर्िाएं, 

लहन्दी प्रलतयोलिताएं, तथा संस्थाि की तै्रमालसक पलत्रका 'लवकल्' के प्रकाशि संबंधी पहिुओ ं

पर लवस्ारपूणा प्रसु्ती दी िई। कायाशािा के दूसरे सत्र में डॉ. पंकर्  किौलर्या,वररष्ठ प्रधाि 

वैज्ञालिक द्वारा लहन्दी में प्रयोिशािा सुरक्षा संबंधी प्रसु्लत दी िई तथा साथ ही मािक संचािि 

प्रलिया एवं सुरक्षा मैनु्यअि आलद की भी र्ािकारी सरि भाषा में प्रदाि की िई। संस्थाि में 

प्रलतस्थालपत सुरक्षा तंत्र व सुलवधाओ ंके बारे में भी बताया िया। इसके बाद ऑििाइि लहन्दी 

टू्ि तथा उिके प्रयोि संबंधी अभ्यास एवं चचाा सत्र रखा िया था, लर्समें प्रलतभालियो ंकी 

शंकाओ ंऔर समस्याओ ंके समाधाि सुझाए िए। 

1. हिन्दी कार्यशाला  

लदिांक 10 लसतंबर, 2025 को 

एक लहन्दी कायाशािा का 

आयोर्ि लकया िया। इस 

कायाशािा में तकिीकी तथा 

प्रशासलिक कमाचाररयो ंके साथ 

– साथ कुछ लपछिी कायाशािा 

के प्रलशक्षालथायो ंिे भी भाि लिया। 

इि कालमाको ं में तकिीलशयि, कलिष्ठ सलचवाियीि सहायक, तथा सहायक अिुभाि 

अलधकारी शालमि थे। यह कायाशािा दो सत्र में आयोलर्त की िई। प्रथम सत्र में वररष्ठ लहन्दी 

अलधकारी श्री सोमेश्वर पाणे्डय द्वारा रार्भाषा िीलत एवं कायाान्वयि पर एक लवसृ्त व्याख्याि 

लदया िया।अपराह्न सत्र में प्रलतभालियो ंके डेस्क पर र्ाकर लहन्दी के प्रयोि संबंधी उिकी 

कलठिाइयो ंका समाधाि लकया िया।  
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2. वहन्दी माह 2025 

 संस्थाि में लदिांक 01 लसतंबर से 30 लसतंबर 2025 तक लहन्दी माह मिाया िया। इसके 

अंतिात संस्थाि के समस् अलधकाररयो/ंकमाचाररयो ं तथा शोध छात्रो ं के लिए लवलभन्न 

प्रलतयोलिताओ ं तथा कायािमो ं का आयोर्ि लकया िया। इस वषा इि 

प्रलतयोलिताओ/ंकायािमो ंमें से कुछ ऑििाइि एवं ऑफिाइि दोिो ंमाध्यमो ंमें एवं कुछ 

प्रलतयोलिताओ ंका आयोर्ि केवि ऑफिाइि माध्यम से लकया िया। लहन्दी माह 2025 का 

शुभारंभ लिदेशक महोदय के शुभकामिा संदेश तथा ऑििाइि प्रश्नोत्तरी प्रलतयोलिता के साथ 

हुआ। इस वषा ऑििाइि प्रश्नोत्तरी प्रलतयोलिता के प्रारूप में पररवताि लकया िया। इस वषा 

इसे संस्थाि के ऑििाइि टे्स्ट पोट्ाि पर आयोलर्त लकया िया। इसमें कुि 30 प्रश्न थे, लर्सके 

लिए प्रलतभालियो ंको 15 लमिट् की समय सीमा दी िई थी। इसमें पूछे र्ािे वािे प्रश्न मुख्यत: 

लहन्दी भाषा, लहन्दी सालहत्य, रार्भाषा लियम और रार्भाषा कायाान्वयि आलद से संबंलधत थे। 
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इस प्रलतयोलिता में संस्थाि के अलधकतर कमाचाररयो ंिे भाि लिया। यह प्रलतयोलिता संस्थाि 

की सवाालधक िोकलप्रय लहन्दी प्रलतयोलिता है। संस्थाि लहन्दी की उत्तरोत्तर प्रिलत और प्रयोि 

तथा प्रभावी रार्भाषा में कायाान्वयि के लिए प्रलतबद्ध है और इसी लदशा में संस्थाि में 14 

लसतंबर 2025 को लहन्दी लदवस के उपिक्ष में लिदेशक, आईआईपी द्वारा सभी वैज्ञालिको,ं 

अलधकाररयो ंतथा कमाचाररयो ंको लहन्दी में अलधक से अलधक काया करिे की अपीि की िई। 

लदिांक 03 लसतंबर 2025 को संस्थाि के सभी कमाचाररयो ंके लिए एक शु्रत टं्कण प्रलतयोलिता 

का आयोर्ि लकया िया। इस प्रलतयोलिता के अंतिात कमाचाररयो ंको दी िई टं्कण सामग्री 

को मोबाईि पर शु्रत टं्कण कर व्हाट्सएप समूह पर भेर्िा था। इसके उपरांत लदिांक 11 

लसतंबर, 2025 को संस्थाि के कमाचाररयो ंहेतु लिबंध प्रलतयोलिता का आयोर्ि लकया िया। 

इसके अलतररक्त 18 लसतंबर 2025 को संस्थाि के कमाचाररयो ंके भाषा कौशि एवं उिकी 

सर्ािात्मक अलभरुलच में वृस्थद्ध के उदे्दश्य से एक लचत्र वणाि प्रलतयोलिता का भी आयोर्ि लकया 

िया। लदिांक 23 लसतंबर, 2025 को संस्थाि के वैज्ञालिक/तकिीकी कमाचाररयो ं के लिए 

‘वैज्ञालिक/तकिीकी पावरपॉइंट् प्रसु्तीकरण प्रलतयोलिता का भी आयोर्ि लकया िया। इस 

प्रलतयोलिता में ‘हेफा मािा द्वारा सतत रै्व लवमािि ईंधि उत्पादि में प्रमुख चुिौलतयां एवं 

समाधाि’, ‘लवद्युत का सफर: उत्पादि से खपत’, ‘से्नहक’, ‘पेट्र ोलियम उत्पादो ंका शुस्थद्धकरण 

: तेि-पािी पररदृश्य’, ‘CO2 अवशोषण के लिए लविायक की स्क्रीलिंि पर एक व्यवहायाता 

अध्ययि’, आलद लवषयो ं पर प्रलतभालियो ं िे तकिीकी प्रसु्लतयाँ दी। इस प्रलतयोलिता का 

आयोर्ि ‘सी वी रमि व्याख्याि कक्ष’ में लकया िया।  

 

3. निर राजभाषा कायाान्वयन  वमवत (का.2) के तत्वािधान में प्रवतयोविता का 

आयोजन  

 

लहन्दी माह के दौराि प्रलतयोलिताओ ंके अलतररक्त ििर रार्भाषा कायाान्वयि सलमलत (का.2), 

देहरादूि के तत्वावधाि में संस्थाि लदिांक 02 लसतंबर 2025 को ‘कलवता िेखि प्रलतयोलिता’ 

का भी आयोर्ि लकया िया। इस प्रलतयोलिता हेतु उन्ें कुछ शब्द लदए िए थे, लर्न्ें यथारूप 

प्रयोि करते हुए काव्य रचिा की र्ािी थी। इस प्रलतयोलिता में िराकास के सदस्य कायााियो ं

के 43 कमाचाररयो ंिे प्रलतभालिता की। इस प्रलतयोलिता हेतु प्रलवलष्ट्याँ ऑििाइि माध्यम से 

आमंलत्रत की िई थी।ं  
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4. वहन्दी माह 2025 का  मापन  

लदिांक 29 लसतंबर 2025 को संस्थाि में सीएसआईआर-स्थापिा लदवस तथा लहन्दी माह 

समापि समारोह का आयोर्ि लकया िया। इस अवसर पर डॉo सुरेखा डँिवाि, कुिपलत, 

दूि लवश्वलवद्यािय, प्रो. के डी पुरोलहत, अध्यक्ष, लवज्ञाि भारती तथा देहरादूि के प्रख्यात   
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सालहत्यकार डॉ लर्तेि ठाकुर र्ी भी सस्थम्मलित हुए। डॉ. लर्तेि ठाकुर िे अपिे उद्बोधि में 

उपस्थस्थत सभी वैज्ञालिको/ंकमाचाररयो ंको अपिे दैलिक र्ीवि में लहन्दी के अलधकालधक प्रयोि 

हेतु पे्रररत लकया। समारोह के अंत में संस्थाि के लिदेशक महोदय एवं अलतलथिण द्वारा लहन्दी 

माह 2025 के अंतिात आयोलर्त प्रलतयोलिताओ ंके लवरे्ताओ ंको पुरसृ्कत लकया िया। इस 

अवसर पर संस्थाि की लहन्दी पलत्रका ‘लवकल्’ के िवीि अंक का लवमोचि भी लकया िया। 

कायािम का समापि संस्थाि के प्रशासलिक अलधकारी श्री परवेश चंद द्वारा प्रसु्त धन्यवाद 

ज्ञापि के साथ हुआ।। 
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5. निर राजभाषा कायाान्वयन  वमवत (का-2), देहराद न द्वारा  िान की वहन्दी 

पवत्रका ‘विकल्प’ को प्रिम पुरस्कार।   

संस्थाि की िृहपलत्रका ‘लवकल्’ को िाराकास (का 2), देहरादूि के सदस्य कायााियो ंकी शे्रष्ठ 

पलत्रकाओ ं में पहिा स्थाि प्राप्त हुआ। ओएिर्ीसी द्वारा लदिांक 07 िवंबर 2025 को 

आयोलर्त ििर रार्भाषा कायाान्वयि सलमलत (का-2), देहरादूि की दूसरी छमाही बैठक में 

‘लवकल्’ को प्रथम पुरस्कार स्वरूप ‘िृह पलत्रका शील्ड’ प्रदाि की िई।  मुख्य वैज्ञालिक             

डॉ. मिोर् श्रीवास्व तथा वरर. लहन्दी अलधकारी और लवकल् के संपादक श्री सोमेश्वर पांडेय 

िे यह पुरस्कार ग्रहण लकया। िराकास के तत्वावधाि में छमाही के दौराि लवलभन्न सदस्य 

कायााियो ंद्वारा आयोलर्त लवलवध लहन्दी प्रलतयोलिताओ ंमें उतृ्कष्ट् प्रदशाि करिे वािे सदस्य 

कायााियो ंके  कमाचाररयो ंको भी सम्मालित लकया िया। आईआईपी से डॉ रार्कुमार लसंह, 

वरर. प्रधाि वैज्ञालिक को कलवता िेखि प्रलतयोलिता में प्रथम पुरस्कार तथा संस्थाि की  श्रीमती 

संध्या रै्ि, वरर. तकिीकी अलधकारी को आशुभाषण प्रलतयोलिता में प्रोत्साहि पुरस्कार तथा 

डॉ रोलहत कुमार, वरर. तकिीकी अलधकारी को लिबंध प्रलतयोलिता में प्रोत्साहि पुरस्कार प्राप्त 

हुआ। इसके अलतररक्त सलमलत के तत्वावधाि में संस्थाि द्वारा आयोलर्त कलवता िेखि 

प्रलतयोलिता के लवरे्ताओ ंको भी इस अवसर पर पुरस्कार प्रदाि लकए िए। संस्थाि के सहयोि 

से संपालदत और प्रकालशत ििर रार्भाषा कायाान्वयि सलमलत (का-2), देहरादूि की लहन्दी   
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पलत्रका ‘देवश्लोक’ के ई – प्रारूप का भी इस अवसर पर लवमोचि लकया िया तथा इस पलत्रका 

के सम्पादि काया के लिए श्री सोमेश्वर पाणे्डय, संपादक देवशिोक तथा वररष्ठ लहन्दी 

अलधकारी को भी सृ्मलत लचन् देकर सम्मालित लकया िया।। 
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विशेष   
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